Les C¢ Voyageurs.com Groenland

Des voyages a partager entre solos Terre de glace
: 11 jours / 10 nuits

Randonnée (niveau modéré)
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Et si vous partiez explorer la beauté sauvage des terres groenlandaises au cours d’un voyage hors du
commun ?

Ce circuit qui se déroule sur la cote ouest est parfait pour découvrir le Groenland dans des conditions
optimales. Vous approcherez deux des plus imposants glaciers au Monde : Sermeq Kujalleq et Eqip
Sermia et évoluerez au beau milieu de paysages spectaculaires ! Vous partirez ensuite randonner
plusieurs jours jusqu’a atteindre I'lle de Qeqertarsuaq et pourrez échanger avec ses habitants. Enfin,
vous serez fascinés par les nombreux oiseaux marins et baleines a bosse qui peuplent les lieux !

En bref, un voyage époustouflant et dépaysant !
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POINTS FORTS

e La beauté des paysages sauvages du Groenland

e Des hébergements sous toit pendant la totalité du séjour

e Unséjour accessible a tous dans un environnement extréme

e |’observation des animaux emblématiques de I'ile : baleines, rennes et boeufs musqués

ITINERAIRE

JOUR 1:VOL POUR REYKJAVIK OU COPENHAGUE

A votre arrivée a I'aéroport de Reykjavik (ou Copenhague), vous serez directement transférés a votre
hébergement. Repas et soirée libres pour découvrir la capitale.

Hébergement : Auberge de jeunesse

JOUR 2:VOL POUR ILULISSAT - OQAASUT

Apres un petit déjeuner matinal, vous prendrez un vol pour llulissat. Dés votre arrivée, vous serez
accueillis par votre guide. Vous vous rendrez ensuite en bateau au petit village d’Ogaasut, connu
pour ses jolies petites maisons colorées. Vous profiterez d’une vue exceptionnelle sur les glaciers aux
alentours. Installation dans votre hébergement.

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner - Diner

Transfert : 3h d’avion

Marche : 2 a 3h

Hébergement : Refuge

JOUR 3 : BAIE DE KANGERLUARSUK

Le matin, vous partirez randonner en direction de la baie de Kangerluarsuk, lieu de péche et de
chasse trés prisé des locaux. Vous pourrez y observer de nombreux icebergs a la dérive en
provenance du glacier voisin de Kangia. Vous serez au cceur de cette nature grandiose et sauvage du
Groenland. Le dépaysement sera total !

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner - Diner

Marche : 4 a 5h, dénivelés : +380m/-380m

Hébergement : Refuge

JOUR 4 : FJORD D’ILULISSAT

Vous poursuivrez votre randonnée vers la vallée fleurie de Sermermiut, vestige des civilisations inuits
Saqgaq, Dorset et Thumé. Vous vous rendrez au fjord d’ilulissat, classé au patrimoine mondial de
I'UNESCO, qui abrite le glacier Sermeq Kujalleq, I'un des plus actifs au monde. Vous observerez un
spectacle grandiose de couches de glace vélant dans la mer.

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner - Diner

Marche : 4 a 5h, Dénivelés : +460/-460m

Hébergement : Auberge de jeunesse

JOUR5 : ILE DE DISKO

Apres le petit-déjeuner, vous vous rendrez en bateau sur I'lle de Disko, aussi appelée Qegertarsuag.
Au cours de la traversée, vous aurez une vue impressionnante sur les falaises de Qegertarsuag. Ces
dernieres, faites de basalte rouge, s’éléevent a plus de 1000 metres au-dessus de la mer. A votre
arrivée au village de Qeqgertarsuaq, vous vous installerez dans votre hébergement pour les deux
prochaines nuits. L'aprés-midi, vous partirez a pied jusqu’au spot d’observation dans le sud de I'ile.
C'est le lieu idéal pour observer les animaux marins et notamment les baleines qui se rapprochent
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des cétes pour se nourrir. Vous profiterez d’'un moment hors du temps et vous vous laisserez
surprendre par la beauté de ces animaux. N'oubliez pas vos appareils photos !

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner - Diner

Activité : 4h30 de navigation

Marche : 2h

Hébergement : Auberge de jeunesse

JOUR 6 : ILE DE DISKO

Vous partirez randonner sur I'ile de Disko et découvrirez une faune et une flore exceptionnelles. Vous
évoluerez dans une vallée glaciaire en forme de U « Blaesedalen » ou plus communément appelée
« la vallée des vents ». Puis, vous découvrirez les falaises volcaniques de Kuannit et terminerez votre
marche le long des plages de I'lle ou viennent s’échouer des glaciers du fjord glacé.

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner - Diner

Activité : 4h30 de navigation

Marche : 4 a 5h, Dénivelés : +310m/ -310m

Hébergement : Auberge de jeunesse

JOUR 7 : QEQERTARSUAQ - ILULISSAT

Vous profiterez des dernieres heures sur |'lle de Disko pour faire une randonnée sur Qeqgertarsuagq.
Retour sur llulissat en bateau et installation a votre hébergement en fin de soirée.

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner - Diner

Marche : 1 a 3h

Hébergement : Auberge de jeunesse

JOUR 8 : CROISIERE SUR LA BAIE DE DISKO JUSQU’AU GLACIER EQI

Apres le petit-déjeuner, vous embarquerez sur un ancien bateau de péche pour une journée de
croisiére dans la baie de Disko. Votre bateau manceuvra entre les glaciers jusqu’a la langue glaciere
d'Eqgip Sermia. Ce glacier qui s’étend sur 4 km de long s’éleve a 50km au-dessus de la mer. Il a été
I'objet d’étude des expéditions polaires frangaises menées par Paul Emile Victor.

Retour sur llulissat dans I'apres-midi.

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner - Diner

Activité : 7 a 10h de balade en bateau

Hébergement : Auberge de jeunesse

JOUR 9 : EXPLORATION DE LA CALOTTE POLAIRE

Vous vous envolerez pour Kangerlussuagq, plus au sud du Groenland et irez randonner sur I'Inlandsis,
une grande étendue de glace qui recouvre 80% du Groenland. Vous pourrez observer en chemin des
rennes et boeufs musqués, animaux massifs emblématiques de cette région du Groenland. Soirée
libre et nuit au village de Kangerlerssuagq.

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner - Diner

Transfert : 4h

Marche : 3 a 4 h, Dénivelés : +150m/-150m

Hébergement : Auberge de jeunesse

JOUR 10 : KANGERLUSSUAQ - REYKJAVIK OU COPENHAGUE

Vous profiterez d’'une matinée libre a Kangerlussuaq pour aller explorer la toundra et les collines
environnantes de ce petit village. Ensuite, vous prendrez un vol pour l'lslande ou le Danemark. Soirée
libre dans la capitale.

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner - Diner

Hébergement : Guest House
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JOUR 11 : VOL RETOUR POUR LA FRANCE

Apres le petit-déjeuner et selon vos horaires de vol, vous bénéficierez d’'un peu de temps libre avant
votre retour en France.

Repas compris : Petit-déjeuner

IMPORTANT :

Cet itinéraire peut étre soumis a modification, en fonction des conditions climatiques, des aptitudes
physiques des participants et de la disponibilité des hébergements. En dernier ressort, le guide reste
seul juge du programme.

Au cours de nos voyages, nous sommes parfois confrontés a des impondérables qui peuvent se
traduire par des modifications de plannings, d’horaires, d’itinéraires et/ou d’hébergements. Notre
expérience du tourisme nous autorise a reconnaitre que - malgré notre professionnalisme et notre
bonne volonté - ces inconvénients sont inhérents a tous les types de voyages (circuits, excursions,
simples séjours) quels que soient les pays visités. Face a ces aléas éventuels qui sont aussi une des
composantes de toute aventure, il est conseillé d’adopter une attitude ouverte et positive. Celle-ci
vous permettra de bien vivre tout événement imprévisible pouvant nous amener a modifier le
descriptif prévu et contribuera ainsi au succées de votre voyage.

LE PRIX

Le prix comprend
e Lesvols internationaux
e Les taxes aériennes et la surcharge carburant
e |’hébergement : 2 nuits en Guest house ou auberge de jeunesse a Copenhague ou Reykjavik.
Nuits en auberge de jeunesse, Guest house ou refuge au Groenland
e La pension compléte, sauf les repas a Copenhague/Reykjavik
e L'accompagnement par un guide francophone
e Tous les transferts mentionnés dans l'itinéraire
e Les visites et excursions mentionnées au programme

Le prix ne comprend pas

e Toutes prestations non mentionnées au programme

e Les boissons hors thé ou café pendant les repas

e La compensation carbone pour votre voyage au Groenland :10€ par personne

e Les pourboires

e Lesrepas a Copenhague ou Reykjavik et a Kangerlussuaq (15 a 45 euros par repas)

e Les transferts aéroport a Copenhague si vous transitez par le Danemark

e Les frais réels de séjour supplémentaire en cas de modification de vols ou pour cause de
mauvais temps

e Les dépenses personnelles

e Les assurances rapatriement, annulation et multirisques

e Les frais de dossier (15€)

Nos prix sont soumis a modifications en fonction des variations de taux de change, du
montant des taxes aéroport et de la surcharge carburant, de la disponibilité et tarifs des sites
visités, ainsi que des disponibilités et tarifs aériens et hételiers au moment de votre
réservation.
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LES "PLUS" DES COVOYAGEURS

La garantie de partir avec d'autres solos ayant les mémes affinités
La possibilité de voir les profils des autres Covoyageurs déja inscrits sur votre voyage
Des programmes exclusifs spécialement congus pour favoriser échanges et convivialité

Des chambres a partager pour éviter un supplément single

EAE I A

Des départs spéciaux pour les monoparentaux et leurs enfants

VOTRE VOYAGE

Le groupe
De 5 a 12 participants. Voyage en regroupement avec d’autres agences partenaires (non exclusif
Covoyageurs solos).

Niveau

Randonnée de niveau modérée (6 jours de marche) avec en moyenne 2 a 6 h de marche par jour.

Le dénivelé maximum sera de 700 m. Les randonnées auront lieu en général hors des sentiers, avec
guelques passages de gués. L'adaptation a des températures relativement fraiches et l'isolement
relatif peut rendre ce séjour plus difficile.

Encadrement
L'encadrement est assuré par un guide accompagnateur francophone. Vous serez amenés a
participer aux taches collectives : préparation des repas, vaisselle et chargement des véhicules.

Transport

Les déplacements se feront en véhicule tout terrain. Pour la navigation dans les fjords, ce sont des
anciens bateaux de pécheurs convertis en bateau de tourisme qui assurent la traversée. lls sont
congus pour naviguer dans les glaces. Il se peut qu’il n’y ait pas de cabine et que la traversée se fasse
a I'air libre.

Portage des bagages
Durant les balades, vous ne porterez que vos affaires personnelles pour la journée (eau, appareil
photo...). Vos autres bagages seront transférés d’'un hébergement a I'autre en véhicule.

Repas/Boissons

Suite a la rudesse du climat, il est impossible de trouver des fruits et des légumes frais au Groenland,
toutefois, nos équipes locales feront au mieux afin de vous proposer des repas équilibrés. Les petits
déjeuners seront pris a I’hébergement. Les déjeuner ou diner seront pris sur le lieu des activités ou
aux hébergements.

Hébergement

Durant ce séjour, vous serez logés dans des hébergements simples et confortables : Guest house,
auberge de jeunesse, refuge ou maison communale. Tous les hébergements sont équipés des
éléments suivants : chauffage, douches chaudes, sanitaires (parfois toilettes séches) et couvertures.
Les hébergements sont pour la plupart du temps de type dortoir. Il n'y a pas de possibilité d’avoir
une chambre individuelle sur ce voyage.
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EN PARTANT AVEC LES COVOYAGEURS : Lorsque I'hébergement le permet, vous avez la possibilité
de partager une chambre avec un autre participant du méme sexe. Si vous le souhaitez, vous pouvez
néanmoins réserver une chambre single (avec supplément). Nous pouvons également étre amenés a
vous facturer le supplément single dans son intégralité s’il ne reste personne avec qui partager la
chambre (notamment en cas d'inscription tardive).

Aérien

Les vols entre Paris et I'aéroport d’llulissat s’effectuent sur des compagnies réguliéres ou charters
avec une escale a Copenhague ou Reykjavik.

Le vol vers le Groenland s'effectuera avec une escale en lIslande ou au Danemark selon les
disponibilités aériennes.

Vol via le Danemark : Vol international Paris - Copenhague (Danemark) en aller / retour sans escale.
Durée : 2h environ Nous utilisons soit la compagnie réguliere SAS soit la compagnie Air France :
services comparables sur les deux (type d'avion, fiabilité, repas payants, toutes boissons payantes
hors thé ou café).

Vol pour le Groenland avec la compagnie réguliére Air Greenland. Durée : 5h30 environ avec une
escale a Kangerlussuaq. Repas simples et boissons non alcoolisées servies gratuitement a bord.

Vol via I'lslande : Vol international Paris - Keflavik (Islande) en aller / retour sans escale. Durée : 3h
environ. Nous utilisons généralement la compagnie réguliére Icelandair.

Vol pour le Groenland avec la compagnie réguliere Air Iceland. Durée : 3h15 environ.
Nous vous communiquerons votre plan de vol au moment de votre réservation.

Vous recevrez votre convocation aéroport avec vos horaires d’avion définitifs quelques jours avant le
départ. Pour vos réservations de pré et post acheminements, nous vous conseillons d’acheter des
prestations (avion, train, hotels, etc.) modifiables ou remboursables afin d'éviter tous risques de
perte financiére en cas de modification ou annulation de votre voyage.

Attention, pour les contrbles de sureté a I'aéroport, vous ne devez pas avoir dans votre bagage a
main les objets suivants (liste non exhaustive) :
e Instruments tranchants comme les couteaux, rasoirs, limes a ongles, ou les ciseaux dont
la lame dépasse 6cm
e Liquides, aérosols, gels et pates dans des contenants de plus de 100 ml (boissons, eau
minérale, soupes, parfums, lotions, cremes, gels douche, shampoings, dentifrice, savons
liquides, déodorants, etc...)
e Piles
Si vous avez des médicaments type inhalateur (asthme), traitements insuline, ou autres, munissez-
vous d’une prescription de votre médecin ou de votre pharmacien.

Pour plus de précisions, consultez :
http://www.aeroportsdeparis.fr/ADP/fr-FR/Passagers/Formalites-Infos-Pratiques/Bagage/bagage-

de-cabine/
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AVANT LE DEPART

Formalités d’entrée :

e Pour tous les ressortissants d'un pays de I'Union Européenne, le passeport en cours de
validité et valable 6 mois aprés la date de retour en France est nécessaire. Pour les séjours
de moins de 90 jours, vous n’avez pas besoin de visa.

e Pour les ressortissants étrangers, le passeport est obligatoire, et, sauf dispense, un visa est
nécessaire. Il doit étre sollicité avant le départ aupres de I'ambassade ou du consulat du
Danemark de votre pays de résidence.

Nous vous recommandons de vérifier les informations ci-dessus avant votre départ auprés des
autorités concernées (ambassades, consulats), puisque des modifications peuvent avoir lieu.

IMPORTANT : Veuillez noter que lors de votre inscription, vous devez décliner votre identité exacte,
a savoir les noms et prénoms figurant sur votre passeport. A défaut, la compagnie aérienne se verra
dans 'obligation de refuser votre embarquement.

Nous vous conseillons par ailleurs, de toujours avoir sur vous une photocopie de ces documents
(page ol apparait votre photo), ainsi que de votre assurance, en cas de besoin, de perte ou de vol de
I’original.

Pour plus d’informations, un site utile : https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-
voyageurs/conseils-par-pays-destination/danemark/#

Pour plus d’informations :
Ambassade du Danemark en France :
77, avenue Marceau

75116 Paris

Tel : 01.44.31.21.21
http://frankrig.um.dk/fr.aspx

Santé

e Méme si aucun vaccin n’est obligatoire pour entrer au Groenland, il est important d’étre a jour
dans vos vaccinations.

e Sivous étes de citoyenneté européenne, procurez-vous la carte européenne d’assurance maladie
qui prendra en charge vos frais hospitaliers en cas de probléme médical.

Bagage :
Nous vous conseillons, dans la mesure du possible, de prévoir un bagage peu encombrant et facile a
transporter. Pensez a prendre un petit sac a dos pour vos affaires de la journée (environ 40L).

Vétements

Nous vous conseillons d’adopter la technique des 3 couches afin d’étre correctement protégé face a
la rudesse du climat :

1% couche : T-shirts 8 manches longues thermique + calecon long de ski

2°me couche : Polaire ou pull + pantalon de randonnée léger

3®me couche : veste coupe-vent + doudoune épaisse + Sur pantalon

Les habits doivent laisser s’échapper la transpiration tout en étant chauds.

- Les chaussures de randonnée a tiges hautes sont préconisées pour une meilleure tenue du pied et
de la cheville. (Evitez les chaussures neuves, ou essayer les bien avant. Il est tres important qu’elles
soient imperméables et confortables)
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- Tennis pour le soir

- Paires de chaussettes (de randonnée et pour le soir)
- 1 serviette micro-fibre

- 1 polaire chaude

-1 gros pull en laine

- 1 coupe-vent en Goretex ou Micropore

- Cape ou veste de pluie

- Pantalon de randonnée imperméable et surpantalon
- Linge personnel et pyjama

- Vétements de rechange

- Trousse de toilettes

- Lunettes de soleil indice 4

- Gants et sous-gants

- Bonnet

-1 drap de sac

- Des boules Quies

- Protection solaire (visage et levres)

- Gourde 1L minimum

- Appareil photo, jumelles

- Recharges ou piles pour appareils

- Lampe frontale

- Paire de jumelles

- Du papier hygiénique + un briquet

- Un couteau

- sacs plastiques pour I'étanchéité de vos affaires, a l'intérieur de votre sac (pour les trajets en
bateau)

- Une moustiquaire de téte + créme ou spray anti-moustique

Pharmacie

Votre accompagnateur disposera d’une pharmacie de premiers secours, mais nous vous conseillons
toutefois d’emporter vos médicaments et traitements personnels: Aspirine, pansements et
compresses, désinfectant, bande elastoplast, double peau pour les potentielles ampoules, anti-
diarrhéique, collyre, pastilles pour la gorge, antibiotique a spectre large, anti-inflammatoire, pastilles
d’hydroclonazone pour purifier I'eau.

Liens utiles

Ambassade de France au Danemark :
Kongens Nytorv 4

DK — 1050 Kgbenhavn K

Danemark

Tél : (+45) 33 67 01 00
https://dk.ambafrance.org/-Francais-

INFORMATIONS PAYS

Géographie & Climat

Le Groenland est I'lle la plus grande du monde. Sa situation aux confins de I'Atlantique nord et de la
mer polaire fait qu'elle est entourée principalement de courants froids. Ses rivages constamment
refroidis et le rayonnement glacial provenant de l'inlandsis lui conferent son climat arctique. Les
Groenlandais sont des descendants de chasseurs-cueilleurs nomades. Ce peuple s’est donc adapté a
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son environnement rude et a vécu en autarcie pendant de nombreux siécles en croyant aux esprits
de la nature. Les Danois les ont rattachés a leur royaume.

L'Inlandsis couvre 1 833 900 km2 et s'étend du nord au sud sur 2 500 km et jusqu'a 1 000 km de I'est
a lI'ouest. En son milieu, la glace atteint 3 km d'épaisseur. C'est le long des cbtes et sur les iles que se
trouvent les régions que la glace ne recouvre pas, soit 341 700 km2, cela sur une largeur maximale de
200 km mais les fjords, qui les pénéetrent profondément, font communiquer l'inlandsis avec la mer. Le
paysage groenlandais est le résultat des névés de I'époque glaciaire, mais plusieurs endroits portent
des traces de processus géologiques tels que tremblements de terre, formations de chaines
montagneuses, activité volcanique... Il n'est donc pas étonnant que le Groenland soit un eldorado
pour ceux qui s'intéressent a la géologie.

En décembre et en janvier les ténebres régnent, et le soleil commence a se lever a nouveau a la mi-
janvier. En avril désormais les jours sont longs, méme si la température est encore au-dessous de
zéro. La température moyenne de février est de -14 °C, celle de juillet de 8,5 °C. Le dégel a lieu en
mai, alors que la température retourne au-dessous de zéro a la fin septembre ou au début octobre.

Budget & change

Au Groenland, I'unité monétaire est la Couronne Danoise (DKK).

En septembre 2019, 1€ = 7.46 DKK

Attention, les taux de change fluctuent régulierement. Renseignez-vous sur le taux fixé avant votre
départ ou directement sur place.

Prévoyez 1000 DKK en billet de 200 DKK. Au Groenland, vous pourrez absolument tout régler en
carte bleue mais lorsque vous quittez llulissat, vous n'aurez plus d'occasion de I'utiliser.

Pourboires

Les pourboires sont facultatifs, mais si vous avez été satisfaits de votre voyage et du travail de nos
équipes locales, il est d’'usage de donner un pourboire. Nous vous recommandons environ 30-40 €
par personne pour |'ensemble du séjour.

Décalage horaire
Au Groenland, il y a -4 heures de décalage en hiver et -3 heures en été par rapport a la France. Plus
concretement, s'il est 12h a Paris, il est 8h a Nuuk en hiver et 9h en été.

Electricité
Ce sont les mémes prises qu’en France. Aucun adaptateur n‘est a prévoir.

Photos & Vidéos

Pensez a vous munir de batteries ou recharges pour vos appareils.

Pour tout portrait photo ou vidéo des gens que vous allez rencontrer, nous vous conseillons de
demander leur autorisation.

Quelques mots du quotidien :
Les langues officielles sont le Groenlandais (d’origine Inuit) et le Danois. L’anglais est trés souvent
parlé par les Groenlandais.

En Groenlandais :

Bonjour : kutaa [kouta-a]

Comment allez-vous ? : ganorippit ? [kranorip-pit]

Tres bien : Ajunngilag [ayounn-gilak]

Bienvenue : Tikilluarit (singulier), Tikilluaritsi (pluriel) [tikichlouaritsi]
Je m’appelle ... : (...) -mik ateqarpunga [(...) -mik atekrarpounga]
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Je suis frangais : Franskiuvunga [franskiouvounga]

Je ne parle pas le Groenlandais : Kalaallisut oqaluttanngilanga [kala-achlissout okraloutanguilangal
Santé (pour trinquer) : Kassutta tamaata [kassutta tamaata]

Merci : qujanaq [krouyanak]

Au revoir : inuulluarit [inouchlouarit]

En Danois :

Bonjour : Godmorgen

Bonsoir : Godaften

Comment allez-vous ? : Hvordan har du det ?
Tres bien, merci : Jeg har det godt, tak
Etvous?:0gdu?

Bienvenue : Velkommen

Je m’appelle ... : Mit navn er...

Je suis francais : Jeg er fransk

Merci : Tak

Au revoir : Farvel

Bonne journée : Hav en god dag !

TOURISME RESPONSABLE

Dés leur création, les Covoyageurs ont cherché a promouvoir un tourisme responsable basé sur des
valeurs de respect, de solidarité et de qualité sur un plan humain, environnemental et économique.
La prise de conscience et la sensibilisation de tous nous semblent primordiales.

Que nous soyons explorateurs, passionnés, randonneurs ou monoparentaux, nous sommes toujours
les visiteurs invités des pays hotes que nous parcourons.

Le Respect des Patrimoines

La nature et les sites culturels et historiques du pays visité constituent des richesses touristiques,
uniques et irremplagables. Ils sont aussi a I'origine du désir de voyager des Covoyageurs. Leur
sauvegarde est primordiale et la responsabilité des Covoyageurs vis-a-vis du pays visité est donc
essentielle.

Le respect des patrimoines naturels et culturels se traduit par :
- Le respect des sites culturels : ne pas dégrader des ceuvres d’art ou des monuments, parfois

simplement en les touchant ! Ne pas prélever de vestiges archéologiques, ne pas acheter
d’objets traditionnels ou sacrés provenant de sites vandalisés, etc.

- Lerespect des sites naturels : ne pas sortir des sentiers balisés, ne pas conduire hors-piste, ne
pas rapporter de "souvenirs" partie intégrante du patrimoine naturel, prélever le moins de
bois possible pour la cuisine, utiliser avec parcimonie I'eau potable, éviter de polluer avec des
savons non biodégradables, faire lessive et toilette en aval et le plus loin possible des maisons
et des puits, ne pas abandonner de déchets ou d’ordures derriére vous sauf s’ils peuvent faire
I'objet de recyclage, ne pas faire de feu sans avoir demandé I’autorisation au préalable, etc.

- Le respect de la faune locale : ne pas perturber les animaux dans leur vie quotidienne,
toujours respecter une distance minimale lors de leur observation, ne pas chercher a les
approcher, les caresser ou les nourrir, ne pas faire de bruit en les approchant, ne pas chasser
ou pécher d’espéces rares, ne pas chercher a acheter ivoire, écailles, peaux, coraux,
coquillages, ou méme animaux vivants, qui font souvent partie des espéces menacées et/ou
protégées, ne pas demander a votre guide d’enfreindre ces regles, etc.
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Le Respect des Hommes

L'un des principaux intéréts des voyages proposés par les Covoyageurs réside dans |'authenticité et la
diversité des rencontres effectuées avec les populations locales. Chacun de ces peuples fonctionne
avec ses régles et ses traditions propres, souvent partie intégrante de leur culture et/ou de leur
religion. On a coutume de dire qu’il n’y a pas de mauvais touristes, mais seulement des voyageurs
mal informés. La aussi, la responsabilité des Covoyageurs vis-a-vis des populations rencontrées est
fondamentale.

Le respect des hommes se traduit par :
- Une attitude de respect et d'humilité vis-a-vis des populations locales rencontrées, de leur

culture, de leur fagon de vivre, de leur rythme de vie : respect de certains « codes », pas de
tenue vestimentaire débraillée ou provocante, pas d’embrassade en public, pas de contact
trop appuyé notamment sur la téte des enfants, pas de photo sans demander I'autorisation
au préalable, etc.

- La prise de conscience des différences de niveaux de vie entre le Covoyageur et les
populations rencontrées. Celles-ci peuvent générer des incompréhensions voire du
ressentiment. Tous biens, services, cadeaux, nourritures, doivent étre évalués en valeur locale
(attention a ne pas déstabiliser interlocuteurs et marchés par des pourboires ou cadeaux
manifestement disproportionnés par rapport aux pratiques locales, attention a ne pas exhiber
appareils photos, caméras, matériels audio-vidéo, dont la valeur peut représenter des mois de
salaires pour le pays visité, vous pouvez pratiquer le marchandage - qui fait souvent partie
intégrante des traditions locales - mais avec tact, patience et humour, etc.)

- Des donations encadrées afin d'éviter certains effets néfastes d'un développement touristique
rapide : nous vous encourageons a effectuer des donations sur place en nature (cahiers,
stylos, fournitures, etc.) ou en numéraire mais nous vous recommandons de ne pas donner
directement de cadeaux ou d'argent aux enfants car cela ne fait qu'augmenter la mendicité.
Nous vous conseillons de vous rapprocher de votre guide local qui saura redistribuer au mieux
vos présents.

Le Développement d'un Tourisme Equitable

Toutes les activités touristiques génerent des retombées économiques locales mais elles peuvent
aussi provoquer des nuisances non souhaitées jusqu’a déstabiliser les équilibres sociaux du pays
visité. La aussi, la responsabilité des Covoyageurs vis-a-vis des retombées bénéfiques sur les
populations rencontrées et le développement du pays est totale.

Le développement d'un tourisme équitable se traduit par :
- Une vigilance particuliére des Covoyageurs dans le choix de ses partenaires locaux de facon a

ce que les retombées économiques soient le plus justement réparties entre les acteurs du
voyage (priorité donnée aux services rémunérés localement plutét qu’aux organisations
étrangeéres, ils en bénéficieront ainsi directement et sans intermédiaires, etc.)

- Des voyages en petits groupes (maximum : 15 participants) qui privilégient un tourisme léger
pour minimiser les impacts néfastes sur les ressources locales et I’environnement et qui
permettent une meilleure intégration dans le pays visité.

- Une distribution sur le web et la suppression des intermédiaires commerciaux de fagon a
maximiser les retombées économiques locales.
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La Qualité des Services et des Relations Humaines

Les Covoyageurs est la premiére agence de voyages a proposer des circuits spécialement dédiés aux
solos et aux monoparentaux. Quelle que soit votre fagon de voyager, quel que soit votre profil de
voyageur, quelle que soit la destination que vous avez choisie, les Covoyageurs cherchent a
promouvoir un tourisme responsable qui vous fera découvrir dans un contexte authentique des
natures insoupconnées, de nouvelles cultures, des facons de vivre différentes.

Respect, tolérance et bienveillance font partie intégrante de votre voyage. lls aident a magnifier
rencontres et découvertes, et s’inscrivent dans le cadre du développement durable de la Terre et des

Hommes.

Bon voyage !
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