Les (¢ voyageurs.com ILE DE LA REUNION — RODRIGUES

Des voyages a partager entre solos | Perles sauvages des Mascareignes
¢ 14 jours / 12 nuits

Circuit découverte (niveau facile)
Roxxrxrx  Parxkkx
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Ce voyage vous promet d’explorer les incontournables des iles Mascareignes : la Réunion et Rodrigues !

Vous débuterez par I'ile de la Réunion et ses majestueux cirques de Mafate, Salazie et Cilaos ainsi que
I'impressionnant Piton de la Fournaise. Entre randonnées, cascades et foréts tropicales, I'ile intense vous
dévoilera toute sa beauté sauvage. Détendez-vous ensuite sur les plages de Saint-Gilles, tout en dégustant
les saveurs épicées de la cuisine créole.

Vous poursuivez I'aventure sur l'ile préservée de Rodrigues, avec ses collines verdoyantes et son lagon
cristallin. L’excursion en bateau vers I'ile aux Chats et ses plages paradisiaques vous offrira des moments
d'évasion uniques tandis que la capitale pittoresque de Port Mathurin vous dévoilera [I'hospitalité
chaleureuse de ses habitants, vivant au rythme des traditions.

Un voyage inoubliable, oli chaque ile vous réserve des expériences uniques, entre terre et mer.
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POINTS FORTS

e Un combiné parfait entre découverte, randonnée et baignade

e Lesincontournables de ces deux iles

e Les dégustations de vins et de café

e Ladécouverte des trois cirques de La Réunion : Salazie, Mafate et Cilaos
e Les plages paradisiaques de Rodrigues : Trou d’argent et Anse bouteille

ITINERAIRE

JOURS 1 & 2 : VOL POUR L’ILE DE LA REUNION

Des votre arrivée a I'aéroport, votre guide vous accueillera chaleureusement. Votre premiére étape
vous menera a la rencontre d'un récoltant de vanille, un savoir-faire ancestral précieux mais en
déclin sur I'lle. Vous serez envo(tés par les effluves enivrantes de cette épice exotique. Vous
poursuivrez votre route et prendrez le temps d'admirer la cascade Blanche (la plus haute d’Europe)
et celle du Voile de la Mariée. Enfin, vous vous installerez dans le village d'Hell-Bourg, niché a 900
metres d’altitude, dans le décor luxuriant et coloré du cirque de Salazie.

Dans I'apres-midi, vous partirez pour une premiére balade en direction des ruines des anciens
thermes, situées en contrebas du village.

Repas compris : Déjeuner - Diner (du jour 2)

Transfert : 1h

Marche : Environ 1h (+50m / -50m)

Hébergement : Gite (dortoirs mixte ou unisexe)

JOUR 3 : DECOUVERTE DU SUD SAUVAGE

Apreés un réveil en douceur, vous prendrez la direction du Sud Sauvage. Le contraste saisissant entre
le vert de la forét, le noir du basalte et le bleu de I'océan vous émerveillera. Vous emprunterez le
sentier des pécheurs, qui longe la cote sauvage, ou ces derniers viennent chercher calme et
tranquillité.

Vous pique-niquerez a I'Anse des Cascades, petite baie luxuriante ou se cotoient cascades, riviéres,
vacoas majestueux et falaises de lave solidifiée. Vous ferez ensuite une pause pour admirer un tunnel
de lave et comprendre le processus de sa formation.

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner (pique-nique) - Diner

Transfert : 3h

Marche : Environ 1h30 (+50m)

Hébergement : Gite (dortoirs mixte ou unisexe)

JOUR 4 : PITON DE LA FOURNAISE - CILAOS

Apreés le petit-déjeuner, vous partirez vers le Piton de la Fournaise (2632 m), un volcan toujours actif
qui entre régulierement en éruption, offrant un spectacle impressionnant.

Vous partirez en randonnée dans ce décor lunaire, ol cratéres, coulées de lave et fumées
témoignent des éruptions marquantes de ces trente derniéres années. Vous visiterez trois caldeiras
(crateres volcaniques) et randonnerez a travers la plaine des sables.

Apres le déjeuner, direction le cirque de Cilaos, le plus ensoleillé des trois cirques, accessible par la
célebre route aux 400 virages qui offre des panoramas a couper le souffle.

Vous terminerez la journée par une dégustation de vins locaux, issus de cépages nobles comme le
Pinot noir, le Malbec et le Chenin. Le climat sec et volcanique de la région conféere a ces vins une
qualité unique.

Diner et nuit en gite a Cilaos.

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner (pique-nique) - Diner
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Transfert : 3h30
Marche : Environ 2h30 (+200m / -200m)
Hébergement : Gite (dortoirs mixte ou unisexe)

JOUR 5 : SAINT-PAUL

Ce matin, vous arriverez a Saint-Paul en empruntant une route qui surplombe la ville et offre une vue
imprenable sur la "baie du meilleur ancrage"”, nom donné a la baie de Saint-Paul par les premiers
explorateurs. Vous visiterez une ferme biologique ou sont cultivées diverses épices, mais surtout les
célebres caféiers Bourbon Pointu, classés parmi les meilleurs cafés au monde et primés a
I'international. La visite se conclura par une dégustation. Aprés un pique-nique convivial en cours de
route, vous rejoindrez votre hébergement pour vous installer confortablement et profiter d’un
moment de détente.

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner (pique-nique) - Diner

Transfert : 2h

Marche : Environ 2h30 (+200m / -200m)

Hébergement : Chambre d’hétes

JOUR 6 : CIRQUE DE MAFATE - LAGON DE SAINT-GILLES

Aprés le petit-déjeuner, cap sur le Maido, I'un des plus beaux points de vue de I'ille, offrant une vue a
couper le souffle sur le cirque de Mafate, véritable joyau naturel de la Réunion. Par temps dégagé,
vous serez émerveillés par le spectacle grandiose du Piton des Neiges, du Gros Morne, du Grand
Bénare, de la Roche Ecrite et méme d'une partie du cirque de Salazie. Ensuite, vous emprunterez un
sentier au bord du rempart, ou chaque pas vous dévoilera des panoramas encore plus
époustouflants.

Apres cette escapade en pleine nature, vous cloturerez votre séjour sur I'lle les pieds dans le lagon de
Saint-Gilles, ol vous pourrez vous relaxer dans ce cadre paradisiaque !

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner (pique-nique) - Diner

Transfert : 2h

Marche : Environ 2h (+250m / -250m)

Hébergement : Hotel

JOUR 7 : VOL POUR RODRIGUES

Vous serez transférés a 'aéroport pour votre vol en direction de Rodrigues. A votre arrivée, votre
guide vous accueillera et vous emprunterez la "route de I’Autonomie", qui traverse I'lle d'Ouest en
Est, offrant des panoramas spectaculaires. Vous découvrirez ensuite votre hébergement en bord de
mer, niché dans un charmant village de pécheurs. Apres votre installation, la fin de journée sera libre
pour vous détendre et admirer le coucher de soleil sur le lagon rodriguais.

Repas compris : Petit-déjeuner - Diner

Transfert : 2h + 2h de vol

Hébergement : Chambre d’hétes

JOUR 8 : CASCADE PISTACHE - RESERVE FRANCOIS LEGUAT

Aujourd’hui, vous partirez pour une randonnée au cceur d'une nature sauvage et intacte, ou des vues a
couper le souffle sur le lagon vous attendent. Ce sera I'occasion de faire vos premiéres rencontres avec les
habitants, réputés pour leur accueil chaleureux. lls vous inviteront a découvrir leurs jardins et a savourer

quelques fruits exotiques.

L'aprés-midi sera consacré a I'exploration du parc Frangois Leguat, une réserve remarquable abritant plus de
1200 tortues terrestres en liberté totale, I'une des plus grandes au monde ! Vous poursuivrez votre aventure
en découvrant un univers souterrain fascinant grace a un sentier aménagé, dévoilant d'impressionnantes

grottes calcaires aux formes géologiques étonnantes.
Fin d’aprés-midi libre a votre hébergement.
Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner (pique-nique) - Diner
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Transfert : 30 mns
Marche : Environ 1h30 (+100m / -100m)
Hébergement : Chambre d’hétes

JOUR 9 : EXCURSION AUX iLES DU SUD

Aujourd'hui, une journée magique en mer vous attend. Vous embarquerez pour une excursion
inoubliable a la découverte des ilots paradisiaques du Sud. Devant vous, une étendue infinie d’eau
turquoise, parsemée de plages de sable blanc, s’offre a perte de vue.

Votre premiere escale sera I'lle aux Chats, avec ses eaux cristallines et ses plages ombragées par les
filaos. Vous profiterez d’'une balade sur I'ile, entrecoupée de baignades a volonté, le tout couronné
par un délicieux barbecue sur la plage. Ensuite, cap vers |'lle de I'Hermitage pour une pause farniente
dans ce lieu enchanteur. Aprés quelques baignades rafraichissantes, vous rentrerez a votre
hébergement.

Nous vous recommandons d'emporter vos masques et tuba (et éventuellement palmes) qui vous
serviront durant cette sortie (et tout au long de votre séjour).

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner (pique-nique) - Diner

Marche : Environ 3h (+100m / -100m)

Hébergement : Chambre d’hoétes

JOUR 10 : TROU D’ARGENT - ANSE BOUTEILLE - SAINT FRANCOIS

Vous partirez pour une superbe randonnée cotiere a la découverte des plus belles plages de
Rodrigues. Vous traverserez Grand Anse, le célébre Trou d’Argent, Anse Bouteille et Anse Fémie,
toutes plus paradisiaques les unes que les autres. Votre aventure vous raménera jusqu’a la splendide
plage de Saint Francois, ou vous ferez une pause déjeuner bien méritée. La, vous pourrez vous
détendre et vous baigner dans les eaux cristallines de I'lle, un véritable décor de réve.
Repas compris : Petit-déjeuner - Diner

Marche : Environ 2h30 (+100m / -100m)

Hébergement : Chambre d’hétes

JOUR 11 : PORT MATHURIN

Aprés le petit-déjeuner, vous prendrez la route vers la capitale : Port Mathurin.

Vous découvrirez son marché coloré, ses ruelles animées de bazars, ainsi que ses charmantes cases
créoles et anciens batiments coloniaux. Cette visite sera aussi I'occasion de rencontrer et d'échanger
avec les habitants, toujours accueillants et souriants.

Pour le déjeuner, vous dégusterez des spécialités locales dans une petite gargote typique. En fin de
journée, retour en bus local a votre hébergement, ou vous pourrez profiter d'un moment de repos
ou savourer une baignade dans le lagon.

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner - Diner

Transfert : 1h

Hébergement : Chambre d’hétes

JOUR 12 : MONT LIMON & RIVIERE BANANE

Vous commencerez la journée par une courte ascension jusqu'au sommet du Mont Limon, culminant
a 393 metres. De la, vous bénéficierez d’'une perspective époustouflante sur toute I'lle et son lagon.
Puis vous descendrez un sentier pittoresque, serpentant entre paturages verdoyants et falaises
surplombant I'océan, jusqu'a atteindre le charmant village de pécheurs de Riviére Banane. Vous y
profiterez d'une pause bien méritée dans ce cadre idyllique, avec baignade et savoureuses grillades
en bord de mer.

L'aprés-midi, retour a votre hébergement en bus local. Pour les plus sportifs, une sortie en bateau*
(en option, a régler sur place) vous permettra de plonger dans le lagon pour explorer les fonds
marins en snorkeling, avant d'étre déposés a proximité de votre logement.

*En fonction des conditions météorologiques.
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Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner - Diner
Transfert : 45 min

Marche : Environ 2h30 (+50m / -300m)
Hébergement : Chambre d’hétes

JOUR 13 :VOL RETOUR
Selon vos horaires de vol, vous pourrez profiter de la plage avant votre transfert pour I'aéroport.

JOUR 14 : ARRIVEE EN FRANCE
Vous rentrerez en France le Jour 13 ou le Jour 14.

IMPORTANT :

Cet itinéraire peut étre soumis a modification, en fonction des conditions climatiques, des aptitudes
physiques des participants et de la disponibilité des hébergements. En dernier ressort, le guide reste seul juge
du programme.

Au cours de nos voyages, nous sommes parfois confrontés a des impondérables qui peuvent se traduire par
des modifications de plannings, d’horaires, d’itinéraires et/ou d’hébergements. Notre expérience du
tourisme nous autorise a reconnaitre que - malgré notre professionnalisme et notre bonne volonté - ces
inconvénients sont inhérents a tous les types de voyages (circuits, excursions, simples séjours) quels que
soient les pays visités. Face a ces aléas éventuels qui sont aussi une des composantes de toute aventure, il
est conseillé d’adopter une attitude ouverte et positive. Celle-ci vous permettra de bien vivre tout événement
imprévisible pouvant nous amener a modifier le descriptif prévu et contribuera ainsi au succes de votre
voyage.

LE PRIX

Le prix comprend

e Lesvols internationaux

e Levolinter-ile

e Lestaxes aériennes et la surcharge carburant
L'hébergement (en base chambre double partagée)
Les repas indiqués comme "compris" dans l'itinéraire
e Letransport terrestre du premier au dernier jour
L'accompagnement par un guide/chauffeur francophone
Les visites et excursions mentionnées au programme
Les taxes locales

Le prix ne comprend pas
e Toutes prestations non mentionnées au programme
Les repas non indiqués comme "compris" dans le programme
Les boissons
Les pourboires
Le supplément single éventuel (790€/personne)
Les dépenses personnelles
e Les assurances rapatriement et multirisques
Les frais de dossier (15€)
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Nos prix sont soumis a modifications en fonction des variations de taux de change, du montant des taxes
aéroport et de la surcharge carburant, de la disponibilité et tarifs des sites visités, ainsi que des disponibilités
et tarifs aériens et hételiers au moment de votre réservation.

LES "PLUS" DES COVOYAGEURS

1. La garantie de partir avec d'autres solos ayant les mémes affinités

2. La possibilité de voir les profils des autres Covoyageurs déja inscrits sur votre voyage
3. Des programmes exclusifs spécialement congus pour favoriser échanges et convivialité
4. Des chambres a partager pour éviter un supplément single

VOTRE VOYAGE

Le groupe

De 3 a 8 participants.

Niveau

Circuit découverte de niveau facile. Les randonnées ne comportent aucune difficulté technique mais
nécessitent une bonne condition physique. Le guide saura adapter le rythme et la durée des marches
en fonction de la capacité des participants.

Encadrement
L'encadrement est assuré par un guide/chauffeur local francophone spécialiste du pays et par une
équipe de navigateurs a bord des bateaux.

Transport
Minibus ou voiture (en fonction de la taille du groupe), bus local et bateau. Selon 'emplacement de
I’hébergement, les temps des transferts peuvent varier.

Portage des bagages
Durant les balades, vous ne porterez que vos affaires personnelles pour la journée (eau, pique-nique,
appareil photo...). Prévoir un bagage peu encombrant et facile a transporter (bagage souple).

Repas/Boissons
e Les petits déjeuners sont pris a I’'hébergement
e Les déjeuners sont pris sous forme de pique-nique sur le terrain ou dans de petits restaurants
locaux
e Les diners sont pris a I’hébergement
e Les boissons ne sont pas comprises

Hébergement

En fonction des disponibilités des hébergements a La Réunion, vous pourrez dormir en dortoir
(parfois mixtes) ou chambre triple ou double. Les gites sont équipés de draps, couvertures, eau
potable et douches chaudes mais ils ne fournissent pas de serviettes (un sac de couchage n’est pas
nécessaire). Les nuits a Saint Gilles sont a I’hé6tel.

A Rodrigues, vous serez logés dans 2 lits séparés (ou en single, avec supplément) en chambre
d’hotes. Rodrigues est une petite ile avec peu d’hébergements, il est donc possible que selon la taille
du groupe, il soit scindé dans 2 chambres d’hotes différentes.
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Veuillez noter que la classification hételiére est différente de celle en France.

Les hétels sont donnés a titre indicatif sous réserve de disponibilité au moment de la
réservation/confirmation du circuit. En cas d’indisponibilité, un hétel de qualité équivalente sera
pProposeé.

EN PARTANT AVEC LES COVOYAGEURS : vous avez la possibilité de partager une chambre avec un
autre participant du méme sexe. Si vous le souhaitez, vous pouvez néanmoins réserver une chambre
single (avec supplément). Nous pouvons également étre amenés a vous facturer le supplément single
s’il ne reste personne avec qui partager la chambre (notamment en cas d'inscription tardive).

Aérien

Les vols entre Paris et I'aéroport de la Réunion s’effectuent sur des compagnies régulieres.

Le vol inter-ile et le vol retour depuis Rodrigues se feront obligatoirement via Maurice.

Vous prendrez un vol inter-ile pour rejoindre Rodrigues opéré par Air Mauritius (limite bagage 15kgs
en soute). Vous recevrez votre convocation aéroport avec vos horaires d’avion définitifs quelques
jours avant le départ. Pour vos réservations de pré et post acheminements, nous vous conseillons
d’acheter des prestations (avion, train, hotels, etc.) modifiables ou remboursables afin d'éviter tous
risques de perte financiere en cas de modification ou annulation de votre voyage.

Attention, pour les contréles de sureté a I'aéroport, vous ne devez pas avoir dans votre bagage a
main les objets suivants (liste non exhaustive) :
e Instruments tranchants comme les couteaux, rasoirs, limes a ongles, ou les ciseaux dont
la lame dépasse 6cm
e Liquides, aérosols, gels et pates dans des contenants de plus de 100 ml (boissons, eau
minérale, soupes, parfums, lotions, cremes, gels douche, shampoings, dentifrice, savons
liquides, déodorants, etc...)
e Piles

Si vous avez des médicaments type inhalateur (asthme), traitements insuline, ou autres, munissez-
vous d’une prescription de votre médecin ou de votre pharmacien.

Pour plus de précisions, consultez :
http://www.aeroportsdeparis.fr/ADP/fr-FR/Passagers/Formalites-Infos-Pratiques/Bagage/bagage-

de-cabine/

AVANT LE DEPART

Formalités d’entrée pour la Réunion :

e Pour tous les ressortissants francais, le passeport ou la carte nationale d’identité dont la
validité est au moins égale a 6 mois a compter de la date de retour en France, est obligatoire.
e Pour les ressortissants étrangers, le passeport est obligatoire. Dans les départements
d’outre-mer, les nationalités étant soumises au visa sont les mémes qu’en France Métropole.

Formalités d’entrée pour Rodrigues :

e Pour tous les ressortissants francais, le passeport, dont la validité est au moins égale a 6 mois
a compter de la date de retour en France, est obligatoire.

e L’admission a Rodrigues pour les ressortissants frangais se fait sans visa préalable. Un permis
de séjour sera délivré sur lequel sera apposé un tampon ainsi que la durée du séjour.
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e Pour les ressortissants étrangers, le passeport est obligatoire, et sauf dispense, un visa est
nécessaire. Renseignez-vous aupres de 'ambassade de I'lle Maurice de votre pays.

e |l faudra en plus présenter aux autorités locales votre billet retour et une réservation d’hétel
ou 'adresse exacte et le numéro de téléphone de I'hébergeant (que nous vous indiquerons
dans votre convocation).

e Tous les voyageurs, qu’ils soient vaccinés ou non, doivent remettre aux autorités
mauriciennes a leur arrivée un formulaire d’identification passager et de santé, a remplir sur
ce site : https://safemauritius.govmu.org
Il est recommandé de le remplir avant le départ.

Nous vous recommandons de vérifier les informations ci-dessus avant votre départ auprés des
autorités concernées (ambassades, consulats), puisque des modifications peuvent avoir lieu.

IMPORTANT : Veuillez noter que lors de votre inscription, vous devez décliner votre identité exacte,
a savoir les noms et prénoms figurant sur votre passeport. A défaut, la compagnie aérienne se verra
dans 'obligation de refuser votre embarquement.

Nous vous conseillons par ailleurs, de toujours avoir sur vous une photocopie de ces documents
(page ol apparait votre photo), ainsi que de votre assurance, en cas de besoin, de perte ou de vol de
I’original.

Santé
e Méme si aucune vaccination n’est obligatoire pour rentrer a Rodrigues, les vaccins diphtérie-
tétanos-poliomyélite, fievre typhoide et hépatites virales A et B sont recommandés.
e Un certificat de vaccination antiamarile (fievre jaune) est exigé, uniquement pour des
voyageurs en provenance d’un pays ou il y a un risque de transmission.
e Un traitement contre le paludisme n’est pas obligatoire mais peut étre conseillé. Pensez a
prendre des répulsifs anti-moustiques.

Nous vous conseillons de demander I'avis de votre médecin ou a un centre de vaccinations
internationales.

Equipement

Bagage

Nous vous conseillons, dans la mesure du possible, de prévoir un bagage peu encombrant et facile a
transporter. Pour le vol inter-ile, vous devez limiter le poids du sac a 15kgs avec un seul bagage par
personne.

Pensez a prendre un petit sac a dos pour vos affaires de la journée (environ 30L).

Vétements

La liste des vétements doit étre adaptée en fonction de la saison choisie.
- Chaussures de randonnée a tiges hautes sont préconisées pour une meilleure tenue du pied et de la
cheville (imperméables de préférence)

- Sandales ou tongs

- Une paire de tennis

- Paires de chaussettes

- Pantalon de trekking

- Pantalon en toile légere

- Short ou bermuda

- Maillot de bain

- Serviette de bain

- Masque, tuba, palmes
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- Chemises ou T-shirts a matiere respirante
- Cape ou veste de pluie

- Linge personnel et pyjama

- Trousse de toilette

- Lunettes de soleil

- Chapeau ou casquette

- Boules Quies

- Protection solaire

- Gourde 1L minimum

- Appareil photo

- Recharges ou piles pour appareils

Pharmacie

Votre accompagnateur disposera d’'une pharmacie de premiers secours, mais nous vous conseillons
toutefois d’emporter vos médicaments et traitements personnels: Aspirine, pansements et
compresses, désinfectant, bande elastoplast, double peau pour les potentielles ampoules, anti-
diarrhéique, collyre, pastilles pour la gorge, antibiotique a spectre large, anti-inflammatoire, pastilles
d’hydroclonazone pour purifier I'eau, et répulsifs anti moustiques.

Liens utiles

Ambassade de France a Maurice :

14, rue Saint Georges - Port Louis

Tél : 00230 20 20 100

Tél (urgences) : 00230 52 57 6100

Courriel : consulat.port-louis-amba@diplomatie.gouv.fr
Site web : https://mu.ambafrance.org/

Ambassade de Maurice en France :

127, rue de Tocqueville

75017 Paris

Tél:0142273019

Courriel : paris@amb-maurice.fr

Site web : http://www1l.govmu.org/portal/sites/mfamission/paris/index.htm

INFORMATIONS PAYS

Géographie & Climat

L'lle de la Réunion est située dans I'Ouest de I'océan Indien, non loin de I'lle Maurice. D’une
superficie de 2512km?, Iile, d’origine volcanique compte encore certains volcans en activité comme
le Piton de la Fournaise.

Rodrigues est la plus petite des iles principales de I'archipel des Mascareignes. D'origine volcanique,
I'le se situe a 583 km a I’est de Maurice. Elle mesure 18 kms de long sur 8kms de large et présente la
particularité d’avoir un lagon d’une surface deux fois supérieure a celle des terres émergées.

Le climat des 2 fles est un climat tropical. Les saisons sont inversées par rapport a la France puisque
les Tles sont situées dans I'hémisphére sud. Bien qu’il fasse beau toute I'lannée, on note deux saisons :
une saison seche en hiver de juin a septembre et une saison plus humide de janvier a mars. Cela
étant, les pluies sont assez breves et rafraichissantes et les iles se visitent toute I'année.
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Pour plus d’informations, n’oubliez pas de consulter les conditions météorologiques avant votre
départ.

Budget & change

A la Réunion, I'unité monétaire I'Euro.

A Rodrigues, I'unité monétaire la roupie mauricienne (Mur).

Octobre 2024 : 1 € = 50 Mur

Attention, les taux de change fluctuent régulierement. Renseignez-vous sur le taux fixé avant votre
départ. Vous n’aurez aucun probléme pour changer des euros sur place : banques et bureaux de
change se trouvent dans toutes les villes importantes.

Pourboires

Les pourboires sont facultatifs, mais si vous avez été satisfaits de votre voyage et du travail de nos
équipes locales, il est d’'usage de donner un pourboire.

Pensez au budget pour vos dépenses personnelles.

Décalage horaire
A Rodrigues et a La Réunion, il y a + 3 heures de décalage en hiver et + 2 heures en été.
Plus concréetement, s'il est 12h a Paris, il est 15h a Port Mathurin en hiver et 14h en été.

Electricité
Courant 220 V, 50 Hz. Attention, les coupures sont fréquentes a Rodrigues. Selon les logements, il
faut parfois acheter un adaptateur de prise a un tarif dérisoire.

Photos & Vidéos

Pensez a vous munir de batteries ou recharges pour vos appareils.

Pour tout portrait photo ou vidéo des gens que vous allez rencontrer, pensez a leur demander leur
autorisation.

Us et coutumes

A Rodrigues, il est recommandé de ne pas pratiquer le nudisme et de ne pas porter des tenues de
bain indécentes sur les plages. Nous vous conseillons de porter des vétements amples et discrets.

Les gestes affectueux doivent rester discrets dans les lieux publics.

De maniéere générale, les Rodriguais sont d'un contact facile, tres agréable. Gardez le sourire !

Depuis 2009, il est interdit de fumer dans les lieux publics.

Quelques mots du quotidien en créole réunionnais
Bonjour, comment ¢a va ? Bonjour Koment ilé ?

Je vais bien merci : Léla merci !

Comment vous appelez-vous ? Comment ou appel ?
Je m’apelle Monsieur x : Mi appel monsieur x

A demain : Nartrouve demain

Je suis ici en vacances : Milé ici en vacances

Quelques mots du quotidien en créole rodriguais
Bonjour, comment ¢a va ? - Bonzour, korek ?

Je vais bien - Mo bien

Comment vous appelez-vous ? - Couma ou appélé ?
Je suis monsieur X - mo missié X

A demain - A démen

Merci - Mersi

Je suis ici en vacances - Mo la pou vacances
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TOURISME RESPONSABLE

Des leur création, les Covoyageurs ont cherché a promouvoir un tourisme responsable basé sur des
valeurs de respect, de solidarité et de qualité sur un plan humain, environnemental et économique.
La prise de conscience et la sensibilisation de tous nous semblent primordiales.

Que nous soyons explorateurs, passionnés, randonneurs ou monoparentaux, nous sommes toujours
les visiteurs invités des pays hotes que nous parcourons.

Le Respect des Patrimoines

La nature et les sites culturels et historiques du pays visité constituent des richesses touristiques,
uniques et irremplagables. Ils sont aussi a l'origine du désir de voyager des Covoyageurs. Leur
sauvegarde est primordiale et la responsabilité des Covoyageurs vis-a-vis du pays visité est donc
essentielle.

Le respect des patrimoines naturels et culturels se traduit par :

- le respect des sites culturels : ne pas dégrader des ceuvres d’art ou des monuments, parfois
simplement en les touchant ! ne pas prélever de vestiges archéologiques, ne pas acheter d’objets
traditionnels ou sacrés provenant de sites vandalisés, etc.

- le respect des sites naturels: ne pas sortir des sentiers balisés, ne pas conduire hors-piste, ne pas
rapporter de "souvenirs" partie intégrante du patrimoine naturel, prélever le moins de bois possible
pour la cuisine, utiliser avec parcimonie I'eau potable, éviter de polluer avec des savons non
biodégradables, faire lessive et toilette en aval et le plus loin possible des maisons et des puits, ne pas
abandonner de déchets ou d’ordures derriére vous sauf s’ils peuvent faire I'objet de recyclage, ne pas
faire de feu sans avoir demandé I'autorisation au préalable, etc.

- le respect de la faune locale: ne pas perturber les animaux dans leur vie quotidienne, toujours
respecter une distance minimale lors de leur observation, ne pas chercher a les approcher, les
caresser ou les nourrir, ne pas faire de bruit en les approchant, ne pas chasser ou pécher d’espéces
rares, ne pas chercher a acheter ivoire, écailles, peaux, coraux, coquillages, ou méme animaux
vivants, qui font souvent partie des espéces menacées et/ou protégées, ne pas demander a votre
guide d’enfreindre ces régles, etc.

Le Respect des Hommes

L'un des principaux intéréts des voyages proposés par les Covoyageurs réside dans |'authenticité et la
diversité des rencontres effectuées avec les populations locales. Chacun de ces peuples fonctionne
avec ses régles et ses traditions propres, souvent partie intégrante de leur culture et/ou de leur
religion. On a coutume de dire qu’il n’y a pas de mauvais touristes, mais seulement des voyageurs
mal informés. La aussi, la responsabilité des Covoyageurs vis-a-vis des populations rencontrées est
fondamentale.

Le respect des hommes se traduit par :

- une attitude de respect et d'humilité vis-a-vis des populations locales rencontrées, de leur culture, de
leur facon de vivre, de leur rythme de vie : respect de certains « codes », pas de tenue vestimentaire
débraillée ou provocante, pas d’embrassade en public, pas de contact trop appuyé notamment sur la
téte des enfants, pas de photo sans demander I"autorisation au préalable, etc.

- la prise de conscience des différences de niveaux de vie entre le Covoyageur et les populations
rencontrées. Celles-ci peuvent générer des incompréhensions voire du ressentiment. Tous biens,
services, cadeaux, nourritures, doivent étre évalués en valeur locale (attention a ne pas déstabiliser
interlocuteurs et marchés par des pourboires ou cadeaux manifestement disproportionnés par
rapport aux pratiques locales, attention a ne pas exhiber appareils photos, caméras, matériels audio-
vidéo, dont la valeur peut représenter des mois de salaires pour le pays visité, vous pouvez pratiquer
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le marchandage - qui fait souvent partie intégrante des traditions locales - mais avec tact, patience et
humour, etc.)

- des donations encadrées afin d'éviter certains effets néfastes d'un développement touristique rapide
: nous vous encourageons a effectuer des donations sur place en nature (cahiers, stylos, fournitures,
etc.) ou en numéraire mais nous vous recommandons de ne pas donner directement de cadeaux ou
d'argent aux enfants car cela ne fait qu'augmenter la mendicité. Nous vous conseillons de vous
rapprocher de votre guide local qui saura redistribuer au mieux vos présents.

Le Développement d'un Tourisme Equitable

Toutes les activités touristiques génerent des retombées économiques locales mais elles peuvent
aussi provoquer des nuisances non souhaitées jusqu’a déstabiliser les équilibres sociaux du pays
visité. La aussi, la responsabilité des Covoyageurs vis-a-vis des retombées bénéfiques sur les
populations rencontrées et le développement du pays est totale.

Le développement d'un tourisme équitable se traduit par :

- une vigilance particuliere des Covoyageurs dans le choix de ses partenaires locaux de fagcon a ce que
les retombées économiques soient le plus justement réparties entre les acteurs du voyage (priorité
donnée aux services rémunérés localement plutét qu’aux organisations étrangeres, ils en
bénéficieront ainsi directement et sans intermédiaires, etc.)

- des voyages en petits groupes (maximum : 15 participants) qui privilégient un tourisme léger pour
minimiser les impacts néfastes sur les ressources locales et 'environnement et qui permettent une
meilleure intégration dans le pays visité

- une distribution sur le web et la suppression des intermédiaires commerciaux de facon a maximiser
les retombées économiques locales.

La Qualité des Services et des Relations Humaines

Les Covoyageurs est la premiere agence de voyages a proposer des circuits spécialement dédiés aux
solos et aux monoparentaux. Quelle que soit votre fagon de voyager, quel que soit votre profil de
voyageur, quelle que soit la destination que vous avez choisie, les Covoyageurs cherchent a
promouvoir un tourisme responsable qui vous fera découvrir dans un contexte authentique des
natures insoupgonnées, de nouvelles cultures, des fagons de vivre différentes.

Respect, tolérance et bienveillance font partie intégrante de votre voyage. lls aident a magnifier
rencontres et découvertes, et s’inscrivent dans le cadre du développement durable de la Terre et des

Hommes.

Bon voyage !
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