gPtits Cevoyageurs —  vexaue
Des aventures a vivre en famille Autotour chez les Mayas
Team des « P’tits Explorateurs »

: i 14 jours / 12 nuits — Niveau facile
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Circuit famille en liberté (enfants a partir de 5 ans)

Ce voyage en liberté a été pensé pour ravir petits et grands : baignades dans des cenotes aux allures de grottes
secreétes, balades a vélo a travers la jungle, rencontres avec les flamants roses, découverte de tortues marines
et sensations fortes sur des tyroliennes tropicales...

Chaque étape sera une promesse de surprises, entre villages colorés, pyramides mayas, lagunes turquoise et
plages de réve.

Avec des activités ludiques, culturelles et accessibles a tous, vous alternerez exploration, détente, et moments
privilégiés en famille.

Préparez-vous a vivre un voyage ol I'on apprend en s’amusant, ol I’'on bouge tout en révant, et ou les
souvenirs se tissent au rythme du soleil mexicain.

Préts ? Le Mexique n’attend plus que vous !
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POINTS FORTS

e Uncircuit liberté en exclusivité pour les familles
e Une immersion dans une communauté
e Des activités ludiques (tour en bateau, plongée avec les tortues, tyrolienne dans la jungle)

e Lafin de séjour balnéaire au bord des Caraibes

ITINERAIRE

A votre arrivée a 'aéroport de Cancun, vous vous rendrez a I’agence de location pour récupérer votre
véhicule. Un correspondant francophone sera présent pour vous assister dans les démarches. En
fonction de votre heure d’arrivée, vous pourrez commencer a découvrir la ville a votre rythme.

Fin de journée libre. Repas libres.

Transfert : Environ 30min

Hébergement : Hotel

Ce matin, vous prendrez la route en direction de Coba. Autrefois I'une des plus puissantes cités Maya
du Yucatan, c’est aujourd’hui un site archéologique d’exception. Vous pourrez louer des vélos (en
option et a réserver sur place) pour rejoindre la pyramide principale (la plus haute de la région !), d'ou
vous bénéficierez d'une vue exceptionnelle sur la jungle luxuriante.

L'aprés-midi, direction Valladolid, une ville coloniale pleine de charme. Vous profiterez d’'un moment
rafraichissant dans les cenotes de Dzitnup (X'keken et Samula), véritables piscines naturelles nichées
dans des grottes mystérieuses. Puis, au coeur de la ville, le cenote Zaci, a ciel ouvert, offrira une
baignade magique dans un décor tropical.

En fin de journée, vous vous baladerez dans les ruelles colorées du centre historique, entre places
animées et petites échoppes locales.

Repas compris : Petit déjeuner

Transfert : 3h

Hébergement : Hotel

Le matin, vous rejoindrez le charmant village de Rio Lagartos, porte d'entrée de la réserve du parc
national Rio Lagartos, un véritable paradis pour les passionnés de nature. Vous embarquerez pour une
excursion en « lancha » (petit bateau a moteur) dans la mangrove, a la rencontre de la plus grande
colonie de flamants roses du Mexique. Vous admirerez quelques-unes des 300 especes d'oiseaux qui
peuplent ce sanctuaire et avec un peu de chance, vous croiserez des crocodiles dans leur habitat
naturel ! Vous terminerez cette journée par la lagune rose de « Las Coloradas », un paysage a couper
le souffle et unique au monde. Retour a Valladolid en fin de journée.

Repas compris : Petit déjeuner

Transfert : 1h30

Navigation : 1h30

Hébergement : Hotel

Apres un réveil en douceur, vous prendrez le temps de découvrir Valladolid a votre rythme. Vous
débuterez par une balade sur la place centrale, le Zdcalo, et sa cathédrale imposante, avant de flaner
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dans la charmante Calzada de los Frailes, une rue emblématique aux facades colorées qui vous menera
jusqu’au couvent San Bernardino, I'un des plus anciens du pays.

Puis, cap sur le cénote Hacienda Selva Maya, ol vous pourrez profiter pleinement des installations :
baignade rafraichissante dans le cénote, descente en tyrolienne ou promenade a vélo le long des
sentiers. Apres I'effort, le réconfort : un copieux buffet vous sera servi sur place.

L'aprés-midi, place aux découvertes en famille : petits et grands pourront choisir parmi plusieurs
musées : le musée du cacao (parfait pour les gourmands !), la distillerie Mayapan, le centre apicole
Xkopek (idéal pour les curieux), la Casa Venado, ou encore le Murem, dédié aux costumes traditionnels
du Mexique. A vous de choisir selon vos envies !

Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner

Hébergement : Hotel

Cap vers le plus grand site archéologique du Yucatan : Chichen Itza. Edifié par les Mayas puis remanié
a partir des 10 et 11emes siecles par les Tolteques venus du nord, ce site symbolise |'unification de ces
2 cultures, définie alors comme la civilisation Maya/Toltéque. Puis, vous rejoindrez la communauté de
Yaxuna pour passer un moment inoubliable aux c6tés de ses habitants. Au programme, préparation
de la cochinita pibil et pendant qu'elle cuit vous participerez a un atelier de fabrication de hamacs et
irez vous rafraichir dans le cenote du village.

Apres avoir dégusté ce plat traditionnel Yucateque, vous rejoindrez Izamal, I'une des plus anciennes
villes du Yucatan ol toutes les demeures et monuments sont peints en jaune.

Fin de journée libre.

Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner

Transfert : 2h30

Hébergement : Hotel

Ce matin, vous découvrirez le couvent franciscain de San Antonio de Padua, dont I'atrium est le second
en taille apres celui du Vatican et monterez sur la pyramide Kinich afin d'admirer la vue !

Puis, vous prendrez la direction de Cuzam3, petit village réputé pour ses nombreux cenotes cachés
dans la campagne environnante. Vous découvrirez les lieux de fagon originale a bord d’un truck, un
chariot tiré par un cheval sur d’anciens rails.

Dans I'aprés-midi, vous rejoindrez Uxmal, I'un des plus impressionnants sites archéologiques. Vous
passerez la nuit a proximité des ruines, avec la possibilité d’assister en soirée au spectacle son et
lumiére (en option).

Repas compris : Petit déjeuner

Transfert : 3h

Hébergement : Hotel

Aprés le petit déjeuner, vous explorerez Uxmal, joyau maya classé au Patrimoine mondial de 'UNESCO
depuis 1996. Nichée au cceur de la jungle yucatéque, cette cité fascinante, dont le nom signifie « trois
fois construite » mais qui, en réalité, fut édifié a cing reprises. Il présente une architecture trés
spécifique, influencée par les civilisations du nord.

Puis, vous prendrez la route vers Bacalar, surnommeée la perle des Caraibes. Vous y découvrirez sa
fameuse lagune aux sept nuances de bleu. Ancien centre commercial stratégique pour les Mayas,
Bacalar regorge d’histoire. Pour les curieux, ne manquez pas la visite du fort San Felipe, construit en
1729 : un vestige de I'architecture coloniale défensive, témoin d’un passé mouvementé entre pirates
et colons.

Repas compris : Petit déjeuner

Transfert : 4h30
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Hébergement : Hotel

Aujourd’hui, vous embarquerez pour une balade en bateau* a la découverte de ses eaux turquoise et
translucides. Trois cenotes emblématiques vous dévoileront leurs secrets : Bruja, Esmeralda et
Cocalitos, chacun offrant une palette de bleus a couper le souffle.

Entre observation de la faune et de la flore, baignades rafraichissantes et moments de détente, cette
journée sur I’eau promet une parenthése enchantée au cceur d’un joyau naturel !

*La navigation est interdite les mercredis sur la lagune.

Repas compris : Petit déjeuner

Navigation : 2h

Hébergement : Hotel

Journée libre pour découvrir Bacalar, réputée pour sa lagune aux sept couleurs, allant du turquoise
clair au bleu profond. Les variations de couleur sont dues aux différentes profondeurs et aux types de
sédiments présents au fond de la lagune. Vous pourrez profiter de diverses activités telles que le kayak
ou encore le paddle (en option et a régler sur place).

Repas compris : Petit déjeuner

Hébergement : Hotel

Apres un réveil tout en douceur, vous prendrez la route vers Mahahual, petit coin de paradis niché sur
la cOte caraibe du Quintana Roo. Loin de I'agitation des grandes stations balnéaires, ce village de
pécheurs au charme authentique vous séduira par ses plages paisibles, ses eaux turquoise peu
profondes et son atmosphere détendue.

A votre arrivée, place au farniente : installez-vous les pieds dans le sable, profitez d’un bain de mer
rafraichissant ou savourez simplement le calme environnant... Ici, on ralentit vraiment le rythme !
Repas compris : Petit déjeuner

Transfert : 1h15

Hébergement : Hotel

Aujourd’hui, vous profiterez pleinement de cette journée libre pour découvrir Mahahual a votre
rythme. Ancien village de pécheurs transformé en paisible station balnéaire, Mahahual séduit par son
ambiance décontractée. Laissez-vous tenter par une baignade dans les eaux cristallines de la mer des
Caraibes, détendez-vous sur une chaise longue les pieds dans le sable, ou explorez les fonds marins
lors d'une session de snorkeling sur la barriére de corail toute proche. A vous de choisir !

Repas compris : Petit déjeuner

Hébergement : Hotel

Le matin, vous partirez découvrir I'incroyable site maya de Tulum dominant la mer des Caraibes. Une
situation rare pour la culture Maya qui s’est plutot développée a lI'intérieur des terres.

En fin de journée, vous rejoindrez Xpu-Ha, un petit coin de paradis entre jungle et mer turquoise, ol
vous poserez vos valises dans votre hébergement en glamping. Un doux mélange de confort et de
nature pour une nuit insolite sous les étoiles, bercés par les sons de la nature environnante.

Repas compris : Petit déjeuner

Transfert : 3h30

Hébergement : Glamping

Site web: http://www.les-ptits-covoyageurs.com
Derniére actualisation : Juin 2025 Page 4



http://www.les-ptits-covoyageurs.com/

Vous vous rendrez ensuite dans la baie d’Akumal pour une expérience mémorable : nager avec les
tortues qui abondent tout au long de I'année dans les eaux cristallines de cette région ! Puis, vous
rejoindrez votre hébergement pour explorer les environs : la lagune de Yalku et ses poissons de toutes
les couleurs, le sanctuaire des singes, les parcs aquatiques comme Xcaret ou Xel Ha. Les activités ne
mangquent pas !

Repas compris : Petit déjeuner

Hébergement : Hotel

Selon vos horaires de vol, vous partirez vers I’Aéroport de Cancun, pour rendre votre voiture de
location et prendre vol retour vers la France.

Repas compris : Petit déjeuner

Transfert : 1h

Hébergement : Hotel

IMPORTANT :

Cet itinéraire peut étre soumis a modification, en fonction des conditions climatiques, des aptitudes
physiques des participants et de la disponibilité des hébergements. En dernier ressort, le guide reste
seul juge du programme.

Au cours de nos voyages, nous sommes parfois confrontés a des impondérables qui peuvent se traduire
par des modifications de plannings, d’horaires, d’itinéraires et/ou d’hébergements. Notre expérience
du tourisme nous autorise G reconnaitre que - malgré notre professionnalisme et notre bonne volonté
- ces inconvénients sont inhérents a tous les types de voyages (circuits, excursions, simples séjours)
quels que soient les pays visités. Face a ces aléas éventuels qui sont aussi une des composantes de toute
aventure, il est conseillé d’adopter une attitude ouverte et positive. Celle-ci vous permettra de bien
vivre tout événement imprévisible pouvant nous amener a modifier le descriptif prévu et contribuera
ainsi au succeés de votre voyage.

LE PRIX

Le prix comprend

e L’hébergement (en base chambre double partagée) comme précisé dans l'itinéraire

e Lesrepas indiqués comme "compris" dans le programme

e Les activités mentionnées dans le programme : Le bateau Rio Lagartos (J4), la communauté
Yaxuna : cochinita pibil + atelier hamacs + cenote (J5), la visite privée en frangais de Chichen
Itza (J5) et Uxmal (J7) avec entrées, le tour de bateau Bacalar collectif en francais (J8), Hacienda
Selva Maya et tyrolienne (J4), le snorkeling a Akumal (J12)

e Lalocation d'un véhicule selon le nombre de voyageurs : Intermédiaire type Chevrolet Aveo
(2pers) / Full Size type Chevrolet Cavalier (3pers) / SUV type Dodge Journey (4pers) du jour 1
au jour 14, assurances complétes incluses et kilométrage illimité, un conducteur

e Notre assistance francophone 24h/24h

e Le Roadbook

Le prix ne comprend pas
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e Lesvols internationaux

e Toutes prestations non mentionnées au programme

e Le carburant et les péages routiers

e Lesrepas non compris au programme

e Les boissons

e Les frais d'ESTA (si transit aérien par les Etats-Unis)

e Les taxes de séjour environnementales dans certains hotels de la Riviera Maya
e Les dépenses personnelles et pourboires

e Les assurances rapatriement et multirisques

e Les frais de dossier (15€)

Nos prix sont soumis a modifications en fonction des variations de taux de change, du montant des
taxes aéroport et de la surcharge carburant, de la disponibilité et tarifs des sites visités, ainsi que des
disponibilités et tarifs aériens et hételiers au moment de votre réservation.

LES P’TITS « PLUS » DES P’TITS COVOYAGEURS

e La lére agence de voyages 100% dédiée aux Familles

e Des programmes ludiques et thématiques pour tous les ages

e Une organisation de A a Z pour que vous puissiez partir I'esprit léger !
e Une équipe d’experts par destination pour partir en toute confiance

VOTRE VOYAGE

Niveau

Circuit découverte de niveau trés facile. Les balades ne comportent aucune difficulté technique et sont
accessibles a tous. Il est nécessaire de savoir nager et d'étre en bonne santé.

Encadrement

Ce circuit est en liberté et ne nécessite pas d’encadrement. Vous disposez d’un véhicule de location
selon le nombre de voyageurs : Intermédiaire type Chevrolet Aveo (2pers) / Full Size type Chevrolet
Cavalier (3pers) / SUV type Dodge Journey (4pers), d’un Roadbook fourni par nos soins, ainsi que des
bons d’échanges a remettre pour les prestations sur place (hébergements, transferts, location de
voiture,...). Vous serez responsable de vous-méme tout au long du voyage, avec la liberté de vous
arréter et d'explorer a votre rythme. Nous vous recommandons de faire preuve de vigilance lors de
vos déplacements.

Transport

Voiture de location.

Ce voyage est congu pour étre effectué en autonomie. Vous aurez a disposition un véhicule de location
selon le nombre de voyageurs : Intermédiaire type Chevrolet Aveo (2pers) / Full Size type Chevrolet
Cavalier (3pers) / SUV type Dodge Journey (4pers) il est possible de surclasser le modéle de la voiture
(nous consulter).

La location comprend : Kilométrage illimité, assurance compléte, assistance 24/24, 1 conducteur,vPick
Up & Drop Off : Cancun aéroport

Les sieges pour bébé ou enfant sont obligatoires et disponibles sur réservation.
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Important : pour louer un véhicule au Mexique, vous devez étre 4gé de 21 ans minimum et 25 ans pour
les assurances complémentaires. Pensez surtout a prendre votre permis de conduire international (un
par chauffeur), ainsi que votre carte de crédit (et non débit) qui servira pour la caution du véhicule.

Portage des bagages
Durant la totalité du séjour, le port de vos bagages relévera de votre responsabilité.

Repas/Boissons

Les petits déjeuners sont pris a I'hébergement, comme indiqué dans l'itinéraire, les autres repas seront
libres.

Hébergement

Hébergement dans de petits hotels sympathiques et confortables de catégories 3 étoiles. Vous pourrez
étre en chambre double ou triple (ou en single avec supplément). Tarif enfant (inférieur a 12 ans)
valable si deux adultes dans la chambre. Sont acceptés au maximum 1 ou 2 enfants partageant la
chambre avec 2 adultes selon les hotels.

Veuillez noter que la classification hoteliere est différente de celle en vigueur en France.

A titre indicatif, nous proposons les hébergements suivants (ou de catégorie similaire) :

A Cancun : Fairfield Inn Airport

A Valladolid : Meson del Marques ou similaire

A lzamal : Rinconada del Covento ou similaire

A Santa Elena : The Pickled Onion Hétel ou similaire

A Bacalar : Aires Hotel ou similaire

A Mahahual : Matan Ka’an Hétel ou similaire

A Xpu Ha : Serenity Glamping (ou similaire)

Veuillez noter que la classification hételiére est différente de celle en vigueur en France.

Activités optionnelles
Vous pourrez réserver vos activités en option directement sur place (soumis a disponibilités). Prix en
dollar et par personne, avec un minimum de 2 personnes. Attention, ces tarifs sont susceptibles
d’évoluer.

- Visite guidée de Coba (J1) : 113 USD le guide + 15 USD d'entrée par personne

- Cenotes Santa Barbara (J4) : 24 USD par personne

- Centre apicole Valladolid (J4) : 16 USD par personne

- Musée du cacao Uxmal (J7) : 10 USD par personne

- Kayak Bacalar sortie de 3h (J9) : 61 USD par personne

- Snorkeling Yalku (J13) : 28 USD par personne

Aérien

Les vols entre Paris et Cancun sont assurés par des compagnies régulieres et relevent de votre
responsabilité. Vous devez effectuer votre réservation, mais nous pouvons nous en charger sur
demande lors de l'inscription. N’hésitez pas a nous consulter ! Pour vos réservations de pré et post
acheminements (avion, train, hotels, etc.), nous vous recommandons d’opter pour des prestations
modifiables ou remboursables afin de limiter les risques financiers en cas de modification ou
d’annulation de votre voyage.

AVANT LE DEPART

Formalités d'entrée
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e Pour tous les ressortissants frangais, le passeport, dont la validité est au moins égale a 6 mois a
compter de la date de retour en France, est obligatoire

¢ Il n’y a pas de visa pour le Mexique. Le passeport et le billet aller-retour sont obligatoires

* Pour les ressortissants étrangers, le passeport est obligatoire, et sauf dispense, un visa est nécessaire.
Il doit étre sollicité avant le départ aupres de 'ambassade du Mexique de votre pays de résidence.
Méme réglementation pour les Etats-Unis (voir ci-dessous).

¢ Si vous voyagez avec vos enfants, sachez qu’ils sont soumis aux mémes formalités d’entrée.
Dorénavant, les mineurs, quel que soit leur age, doivent impérativement avoir un passeport individuel.
Les personnes voyageant avec un mineur dont le nom de famille est différent, doivent impérativement
présenter le livret de famille et une autorisation de sortie du territoire signée des parents.

e A compter du 15 janvier 2017, un enfant mineur qui vit en France et voyage a I'étranger seul ou sans
étre accompagné de I'un de ses parents doit étre impérativement muni des documents suivants :

- Piece d’identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport accompagné éventuellement d'un
visa si le pays de destination I'exige

- Photocopie de la carte d'identité ou passeport valides du parent signataire

- Original du formulaire cerfa n°15646*01 signé par I'un des parents titulaire de I'autorité parentale
(téléchargeable ci-dessous : https://www.formulaires.modernisation.gouv.fr/gf/cerfa 15646.do

Pour plus d’informations, vous pouvez consulter le site Service public
https://www.servicepublic.fr/particuliers/vosdroits/F1359

Nous vous recommandons de vérifier les informations ci-dessus avant votre départ aupres des
autorités concernées (ambassades, consulats), puisque des modifications peuvent avoir lieu.

Dés votre inscription, merci de nous communiquer la photocopie des quatre premiéres pages de votre
passeport (pour la réservation des vols et des visites de sites).

IMPORTANT : Veuillez noter que lors de votre inscription (ainsi que sur le formulaire ESTA), vous devez
décliner votre identité exacte, a savoir les noms et prénoms figurant sur votre passeport.

Nous vous conseillons par ailleurs, de toujours avoir sur vous une photocopie de ces documents (page
oU apparait votre photo), ainsi que de votre assurance, en cas de besoin, de perte ou de vol de
I'original.

Pour plus d’informations :

Ambassade du Mexique en France

9, rue de Longchamp

75116 Paris

Tel : 0153702770

Courriel : embfrancia@sre.gob.mx

Site web : https://embamex.sre.gob.mx/francia/index.php/fr/

Ambassade de France au Mexique

Campos Eliseos 339 - Colonia Polanco

11560 Mexico

Tel : 0052 5591719700

Courriel : presse.mexico-amba@diplomatie.gouv.fr
Site web : https://mx.ambafrance.org/-Francais
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Santé

¢ Méme si aucune vaccination n’est obligatoire pour le Mexique, il estimportant d’étre a jour dans vos

vaccinations. Les vaccins diphtérie-tétanos-poliomyélite, fievre typhoide, et hépatites virales

A et B sont recommandés. Le vaccin fievre jaune est obligatoire seulement si I'on vient d’'un pays
d’endémie. Consulter si besoin son médecin traitant ou un centre de vaccinations internationales pour
faire une évaluation de son état de santé, et bénéficier de recommandations sanitaires notamment

sur les vaccinations. Consulter éventuellement son dentiste avant le départ.

* Pensez a prendre des répulsifs anti-moustiques.

e Sur place, nous vous conseillons de ne pas boire I'eau du robinet. Préférez les eaux en bouteilles
capsulées, ou pensez a purifier I'eau avec des capsules d’hydroclonazone. Evitez I'ingestion de glacons,
de jus de fruits frais, de légumes crus, de fruits non pelés et d’aliments (poisson, viande, volaille, lait)

insuffisamment cuits. Pensez a vous laver régulierement les mains avant chaque repas.
Liens utiles : https://www.pasteur-lille.fr/vaccinations-voyages/?pays=Mexique

https://www.who.int/fr/

Demandez I'avis de votre médecin ou a un centre de vaccinations internationales.

Equipement

Bagage :

Nous vous conseillons, dans la mesure du possible, de prévoir un bagage peu encombrant et facile a
transporter. Pour des raisons de logistique nous vous demandons de limiter le poids du sac a 15 kg

selon la compagnie aérienne. Pensez a vous munir d’un cadenas.
Pensez a prendre un petit sac a dos pour vos affaires de la journée (environ 40L).
Pour vos enfants, prévoyez un sac adapté a leur taille.

Vétements :

La liste des vétements doit étre adaptée en fonction de la saison choisie.

- Chaussures de sport, baskets. (Evitez les chaussures neuves, ou essayer les bien avant. Il est tres

important qu’elles soient imperméables et confortables)

- Sandales ou tennis pour le soir
- Paires de chaussettes

- 1 pantalon de trekking

- Shorts ou bermudas

- 1 maillot de bain

- 1 serviette de plage

- Chemises, T-shirts a matiére respirante ou de sport

- 1 polaire chaude

- 1 coupe-vent imperméable

- Une cape de pluie

- Linge personnel et pyjama

- Vétements de rechange

- Lampe de poche et/ou lampe frontale
- Adaptateur de prise électrique

- Trousse de toilette

- Lunettes de soleil

- Chapeau ou casquette

- Protection solaire

- Appareil photo, jumelles

- Recharges ou piles pour appareils
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- Palme, masque et Tuba

Pharmacie

Nous vous conseillons d’emporter vos médicaments et traitements personnels : aspirine, pansements
et compresses, désinfectant, bande elastoplast, double peau pour les potentielles ampoules, anti-
diarrhéique, collyre, pastilles pour la gorge, antibiotique a spectre large, anti-inflammatoire, et
répulsifs anti moustiques.

INFORMATIONS PAYS

Géographie & Climat

Le Mexique partage ses frontieéres avec les Etats-Unis au nord, le Belize et le Guatemala au sud. Avec
une superficie de 1 972 550 km2 , le Mexique représente plus de quatre fois la France ! Ses facades
maritimes sont nombreuses : I'océan Pacifique, le golfe de Californie, la mer des caraibes et le golfe du
Mexique. Le Mexique est un pays de foréts et de montagnes, avec deux chaines principales : La Sierra
Madre occidentale, et la Sierra Madre orientale.

Coté climat, le tropique du cancer sépare le pays en deux zones : I'une tempérée, I'autre tropicale.
D’octobre a avril, c’est la saison séche. Il fait relativement beau, pas trop chaud, et c’est la meilleure
période pour visiter le pays. De juin a septembre, c’est la saison des pluies (grosses averses assez
bréves). En septembre et octobre, c’est la saison des cyclones du c6té du littoral des Caraibes.

Pour plus d’informations, n’oubliez pas de consulter les conditions météorologiques avant votre départ.
Budget & change

Au Mexique, I'unité monétaire est le peso.

Juin 2025 : 1 € = 19,10 pesos 1$ = 17,63 pesos Attention, les taux de change fluctuent régulierement.
Renseignez-vous sur le taux fixé avant votre départ ou directement sur place. Vous pouvez changer
vos euros partout (bureaux de changes, magasins, aéroport). Vous trouverez des distributeurs
automatiques un peu partout dans les villes.

Prévoyez un budget pour vos dépenses personnelles.

Pourboires

Le pourboire au Mexique fait partie intégrante de la culture, il est donc vivement conseillé de laisser
sa « propina » au serveur du restaurant, au guide, au chauffeur, etc. Afin de mieux évaluer la valeur du
pourboire, voici quelques indications :

- Au restaurant, le pourboire est de 10 % de |'addition. Attention, vérifiez bien la note : certains
restaurants integrent les pourboires.

- Pour le guide accompagnateur, si vous avez été satisfait de ces services, il est d’usage de laisser un
pourboire de I'ordre de 40/50 pesos par jour par personne

- Pour le chauffeur, c’est de I'ordre de 25 pesos par jour par personne Evidemment, en la matiere, tout
dépend du « feeling », de la qualité de I'attention recue, de I'intensité du travail fourni, mais aussi de
la durée du service. A vous de juger !

Décalage horaire

Au Mexique, il y a - 7 heures de décalage. Plus concretement, s'il est 12h a Paris, il est 5h a Cancun

Electricité
110 volts, prises de type américain. Pensez a prendre un adaptateur.
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Photos & Vidéos

Pensez a vous munir de batteries ou recharges pour vos appareils.

Pour tout portrait photo ou vidéo des gens que vous allez rencontrer, pensez a leur demander leur
autorisation.

Quelques mots du quotidien

Bonjour = Hola

Au revoir= Adids

Oui =Si

Non = No

Merci = Gracias

S'il vous plait = Por favor

Pardon, excusez-moi = Disculpeme

Je ne comprends pas = No entiendo

Parlez-vous francgais ? = Habla francés ?

Comment allez-vous ? = Cbmo estda ?

Combien ca coute ? = Cuanto cuesta ?

Je voudrais acheter ... = Me gustaria comprar ...
Acceptez-vous les cartes de credit ? = Aceptan tarjetas de crédito ?
Un peu = Un poco

Beaucoup = Mucho

Le petit déjeuner = el desayuno

Le déjeuner = el almuerzo (la comida)

Le diner = la cena

L'addition, s'il vous plait =Me trae la cuenta por favor
Carte = el mapa

Information touristique = Informacidn turistica

Pura Vida = la belle vie ! Peut étre utilisé comme interjection pour saluer, remercier...

TOURISME RESPONSABLE

Dés leur création, les P’tits Covoyageurs ont cherché a promouvoir un tourisme responsable basé sur
des valeurs de respect, de solidarité et de qualité sur un plan humain, environnemental et économique.
La prise de conscience et la sensibilisation de tous nous semblent primordiales.

Que nous soyons explorateurs, passionnés, randonneurs ou en famille, nous sommes toujours les
visiteurs invités des pays hotes que nous parcourons.

Le Respect des Patrimoines

La nature et les sites culturels et historiques du pays visité constituent des richesses touristiques,
uniques et irremplacables. lls sont aussi a l'origine du désir de voyager des P’tits Covoyageurs. Leur
sauvegarde est primordiale et la responsabilité des P’tits Covoyageurs vis-a-vis du pays visité est donc
essentielle.

Le respect des patrimoines naturels et culturels se traduit par :
- Le respect des sites culturels : ne pas dégrader des ceuvres d’art ou des monuments, parfois
simplement en les touchant ! ne pas prélever de vestiges archéologiques, ne pas acheter
d’objets traditionnels ou sacrés provenant de sites vandalisés, etc.
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- Lerespect des sites naturels: ne pas sortir des sentiers balisés, ne pas conduire hors-piste, ne
pas rapporter de "souvenirs" partie intégrante du patrimoine naturel, prélever le moins de bois
possible pour la cuisine, utiliser avec parcimonie I’eau potable, éviter de polluer avec des savons
non biodégradables, faire lessive et toilette en aval et le plus loin possible des maisons et des
puits, ne pas abandonner de déchets ou d’ordures derriére vous sauf s’ils peuvent faire I'objet
de recyclage, ne pas faire de feu sans avoir demandé I'autorisation au préalable, etc.

- Lerespect de la faune locale: ne pas perturber les animaux dans leur vie quotidienne, toujours
respecter une distance minimale lors de leur observation, ne pas chercher a les approcher, les
caresser ou les nourrir, ne pas faire de bruit en les approchant, ne pas chasser ou pécher
d’espéces rares, ne pas chercher a acheter ivoire, écailles, peaux, coraux, coquillages, ou méme
animaux vivants, qui font souvent partie des espéces menacées et/ou protégées, ne pas
demander a votre guide d’enfreindre ces regles, etc.

Le Respect des Hommes

L'un des principaux intéréts des voyages proposés par les P’tits Covoyageurs réside dans I'authenticité
et la diversité des rencontres effectuées avec les populations locales. Chacun de ces peuples
fonctionne avec ses régles et ses traditions propres, souvent partie intégrante de leur culture et/ou de
leur religion. On a coutume de dire qu’il n’y a pas de mauvais touristes, mais seulement des voyageurs
mal informés. La aussi, la responsabilité des P’tits Covoyageurs vis-a-vis des populations rencontrées
est fondamentale.

Le respect des hommes se traduit par :

- Une attitude de respect et d'humilité vis-a-vis des populations locales rencontrées, de leur
culture, de leur facon de vivre, de leur rythme de vie : respect de certains « codes », pas de
tenue vestimentaire débraillée ou provocante, pas d’embrassade en public, pas de contact trop
appuyé notamment sur la téte des enfants, pas de photo sans demander I'autorisation au
préalable, etc.

- La prise de conscience des différences de niveaux de vie entre le P’tit Covoyageur et les
populations rencontrées. Celles-ci peuvent générer des incompréhensions voire du
ressentiment. Tous biens, services, cadeaux, nourritures, doivent étre évalués en valeur locale
(attention a ne pas déstabiliser interlocuteurs et marchés par des pourboires ou cadeaux
manifestement disproportionnés par rapport aux pratiques locales, attention a ne pas exhiber
appareils photos, caméras, matériels audio-vidéo, dont la valeur peut représenter des mois de
salaires pour le pays visité, vous pouvez pratiquer le marchandage - qui fait souvent partie
intégrante des traditions locales - mais avec tact, patience et humour, etc.)

- Des donations encadrées afin d'éviter certains effets néfastes d'un développement touristique
rapide : nous vous encourageons a effectuer des donations sur place en nature (cahiers, stylos,
fournitures, etc.) ou en numéraire mais nous vous recommandons de ne pas donner
directement de cadeaux ou d'argent aux enfants car cela ne fait qu'augmenter la mendicité.
Nous vous conseillons de vous rapprocher de votre guide local qui saura redistribuer au mieux
vos présents.

Le Développement d'un Tourisme Equitable
Toutes les activités touristiques générent des retombées économiques locales mais elles peuvent aussi
provoquer des nuisances non souhaitées jusqu’a déstabiliser les équilibres sociaux du pays visité. La
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aussi, la responsabilité des P’tits Covoyageurs vis-a-vis des retombées bénéfiques sur les populations
rencontrées et le développement du pays est totale.

Le développement d'un tourisme équitable se traduit par :

- Une vigilance particuliere des P’tits Covoyageurs dans le choix de ses partenaires locaux de
facon a ce que les retombées économiques soient le plus justement réparties entre les acteurs
du voyage (priorité donnée aux services rémunérés localement plutét qu’aux organisations
étrangeéres, ils en bénéficieront ainsi directement et sans intermédiaires, etc.)

- Des voyages en petits groupes (maximum : 15 participants) qui privilégient un tourisme léger
pour minimiser les impacts néfastes sur les ressources locales et I'environnement et qui
permettent une meilleure intégration dans le pays visité

- Une distribution sur le web et la suppression des intermédiaires commerciaux de facon a
maximiser les retombées économiques locales.

La Qualité des Services et des Relations Humaines
Les P’tits Covoyageurs est la premiéere agence de voyages a proposer des circuits spécialement dédiés
aux familles. Quelle que soit votre facon de voyager, quel que soit votre profil de voyageur, quelle que
soit la destination que vous avez choisie, les P’tits Covoyageurs cherchent a promouvoir un tourisme
responsable qui vous fera découvrir dans un contexte authentique des natures insoupconnées, de
nouvelles cultures, des fagons de vivre différentes.

Respect, tolérance et bienveillance font partie intégrante de votre voyage. lls aident a magnifier
rencontres et découvertes, et s’inscrivent dans le cadre du développement durable de la Terre et des

Hommes.

Bon voyage !

¢

Site web: http://www.les-ptits-covoyageurs.com
Derniére actualisation : Juin 2025 Page 13



http://www.les-ptits-covoyageurs.com/

