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ETATS-UNIS  On the road again 
 Team des « P’tits Explorateurs » 
  15 jours / 13 nuits – Niveau facile 

 
 

 
 

 
 
Circuit famille en liberté (enfants à partir de 7 ans) 

Préparez-vous à vivre un road trip inoubliable en famille à travers l’Ouest américain, au volant de votre 

voiture de location. Vous débuterez l’aventure à Los Angeles, entre plages légendaires, collines d’Hollywood 

et ambiance de cinéma. Puis vous mettrez le cap sur les grands espaces : du Grand Canyon à Monument 

Valley, de Bryce Canyon au lac Powell, les paysages grandioses défileront comme dans un western. 

Vous ferez étape à Las Vegas, la ville qui ne dort jamais, avant de respirer l’air pur des montagnes de la 

Sierra Nevada. Le parc de Yosemite vous dévoilera ses cascades impressionnantes, ses falaises 

spectaculaires et ses sentiers au cœur de la nature. 

Enfin, vous terminerez votre périple à San Francisco, entre tramways rétro, lions de mer farceurs et vue 

imprenable sur le mythique Golden Gate Bridge. Un voyage en toute liberté, ponctué de moments de 

complicité et de découvertes à savourer ensemble. 
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  POINTS FORTS 
 

• Un circuit liberté en exclusivité pour les familles 

• Des activités ludiques adaptées aux petits et grands 

• Les parcs de l’Ouest : Grand Canyon, Monument Valley, Bryce, Yosemite... 

• Des étapes équilibrées, avec plusieurs nuits dans les villes emblématiques 
 

  ITINERAIRE 
 
JOUR 1 : VOL POUR LOS ANGELES 
A votre arrivée à l'aéroport de Los Angeles, vous récupérerez votre véhicule. Selon votre heure d’arrivée, 
vous aurez l’opportunité d’avoir un premier aperçu de la ville. Vous pourrez ensuite vous installez à votre 
hôtel pour les 2 prochaines nuits. 
Repas libres  
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 2 : LOS ANGELES 
Cette journée sera l’occasion de découvrir la ville à votre rythme. Pourquoi ne pas commencer par les 
étoiles du Walk of Fame à Hollywood, avant de grimper jusqu’au Griffith Observatory pour une vue 
panoramique sur la « cité des anges » et son célèbre panneau ?  
Puis, direction Santa Monica avec sa grande roue ou Venice Beach pour une balade entre skateurs, 
musiciens et artistes de rue.  
Vous pourrez également découvrir l’un des nombreux parcs à thème de la région, comme Universal Studios 
ou Disneyland. Que vous soyez plutôt plage, ciné ou sensations fortes, Los Angeles vous réserve une journée 
pleine de fun ! 
Repas libres   
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 3 : LOS ANGELES - LAUGHLIN 
Après un réveil en douceur, vous prendrez la route vers votre première destination : Laughlin. Une ville au 
cœur du désert à la croisée des états du Nevada, de l’Arizona et de la Californie. Son emplacement au bord 
de la rivière Colorado et sa proximité avec Las Vegas en font une excellente introduction au monde 
démesuré du jeu ! Vous aurez du temps libre pour tenter votre chance aux machines à sous, vous promener 
le long de la rivière Colorado ou profiter de la piscine de votre hôtel. 
Repas libres 
Transfert : 450 km (environ 5h) 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 4 : LAUGHLIN - GRAND CANYON - FLAGSTAFF 
Aujourd’hui, cap sur l’un des moments forts de votre aventure en famille : le Grand Canyon ! Sur la route, 
vous emprunterez un tronçon légendaire de la mythique Route 66, avec une halte à Seligman, charmante 
petite ville figée dans les années 50, qui ravira petits et grands avec ses voitures vintages, ses enseignes 
rétro et son ambiance de vieux western. 
Puis place à la grandeur nature avec le Grand Canyon, classé au patrimoine mondial de l’Unesco. Long de 
plus de 300 km, il vous dévoilera un incroyable enchevêtrement de gorges, de falaises et de roches 
sculptées par le temps. Depuis les belvédères, toute la famille sera émerveillée par la vue vertigineuse sur la 
rivière Colorado, nichée 1 500 mètres plus bas, et la forêt qui entoure ce géant de pierre comme un écrin de 
verdure. En fin de journée, vous rejoindrez la paisible ville de Flagstaff pour une nuit bien méritée. 
Repas libres 
Transfert : 500 km (environ 5h) 
Hébergement : Hôtel 

http://www.les-ptits-covoyageurs.com/


           Site web: http://www.les-ptits-covoyageurs.com 
           Dernière actualisation : Juin 2025 Page 3 

 

  
JOUR 5 : FLAGSTAFF - MONUMENT VALLEY  
Aujourd’hui vous partirez en direction de Monument Valley, emblème du Far West et décor mythique des 
westerns ! En chemin, vous traverserez les paysages arides et spectaculaires de la réserve navajo, entre 
mesas rougeoyantes et étendues désertiques à perte de vue. À votre arrivée, vous serez saisis par la 
grandeur du site : les célèbres buttes rouges se dressent fièrement dans un décor irréel, comme figées dans 
le temps. Un véritable terrain de jeu grandeur nature pour petits et grands ! En fin de journée, les lumières 
dorées du soleil couchant viendront sublimer les reliefs… un moment magique en famille ! 
Repas libres 
Transfert : 600 km (environ 6h) 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 6 : MONUMENT VALLEY - PAGE - LAC POWELL 
Vous poursuivrez votre découverte des merveilles de l’Ouest en direction de Page et du lac Powell, véritable 
oasis au cœur du désert. En chemin, vous ferez une halte incontournable à Horseshoe Bend, où vous 
admirerez l’un des plus beaux panoramas de la région : un impressionnant méandre du Colorado en forme 
de fer à cheval qui fascinera toute la famille. 
À votre arrivée à Page, place à la fraîcheur ! Le lac Powell, avec ses eaux turquoise bordées de falaises ocres, 
vous invitera à la baignade, à une balade en bateau ou tout simplement à un moment de détente au bord 
de l’eau. Pour clore cette belle journée, vous explorerez Antelope Canyon, un étroit canyon aux parois 
ondulées, où la lumière joue avec la roche pour créer un spectacle magique de formes et de couleurs. 
Repas libres 
Transfert : 240 km (environ 2h40) 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 7 : PAGE - BRYCE CANYON 
Ce matin, vous vous rendrez vers le parc naturel de Bryce Canyon où la nature a sculpté un véritable 
amphithéâtre de pierre. Ici, des milliers de cheminées de fée aux teintes orangées, appelées « hoodoos », 
dessinent un paysage féerique et unique au monde. Une promenade sur les sentiers du parc vous plongera 
dans un décor magique, presque irréel, qui enchantera petits et grands. 
Repas libres  
Transfert : 250 km (environ 2h30) 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 8 : BRYCE CANYON - LAS VEGAS  
Vous reprendrez votre route en direction de Las Vegas. En route, vous pourrez découvrir la Vallée du Feu et 
ses paysages aux tons flamboyants sculptés par le vent et le temps. Arrivé dans la capitale du jeu, vous 
aurez alors le temps de profiter à votre rythme de cette ville mythique. Les enfants comme les parents 
seront impressionnés par les milliers de lumières éclairant les bâtiments ! N’oubliez de faire la photo devant 
le panneau emblématique "Welcome to Fabulous Las Vegas" au bout du Las Vegas Strip ! 
Repas libres  
Transfert : 420km (environ 4h) 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 9 : LAS VEGAS  
Aujourd’hui, vous partirez flâner le long du mythique Strip, entre hôtels démesurés, spectacles éblouissants 
et décors du monde entier : gondoles vénitiennes, tour Eiffel ou encore pyramide égyptienne 
émerveilleront petits et grands. 
Vous serez émerveillés par les célèbres fontaines dansantes du Bellagio et partirez explorer les différents 
univers des hôtels à thème, véritables terrains de jeu grandeur nature.  
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Et pour les plus curieux, pourquoi ne pas prendre un peu de hauteur ? Vous monterez au sommet de la 
Stratosphere ou embarquerez pour un tour de grande roue afin d’admirer Las Vegas vue du ciel. Quel 
spectacle ! 
Repas libres 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 10 : LAS VEGAS - DEATH VALLEY -  MAMMOTH LAKES 
Vous quitterez l’effervescence de Las Vegas en direction des montagnes de la Sierra Nevada. En chemin, 
vous aurez l’opportunité de visiter la mythique Vallée de la mort, l’un des endroits les plus chauds et arides 
au monde. Si vous le souhaitez, et si les conditions le permettent, vous pourrez y faire une halte pour 
découvrir ses décors spectaculaires : dunes dorées, cratères, lacs salés et étendues lunaires à perte de vue. 
Vous poursuivrez ensuite votre route vers les hauteurs pour rejoindre Mammoth Lakes, cette charmante 
station de montagne entourée de forêts, lacs alpins et sources chaudes. Un changement total d’ambiance : 
l’air devient plus frais, les sommets se dessinent… et la nature vous offre un tout autre visage. 
NB : dû à la fermeture hivernale de la route menant à Yosemite par l’Est (Tioga Pass), Mammoth Lakes sera 
remplacé par Bakersfield d’octobre à juin inclus. 
Repas libres 
Transfert : 500 km (environ 5h) 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 11 : MAMMOTH LAKES - YOSEMITE - MODESTO 
Vous quitterez les paysages alpins de Mammoth Lakes pour rejoindre l’un des joyaux de l’Ouest américain : le 

parc national de Yosemite. En saison, vous emprunterez le col de Tioga, une route panoramique aux allures de 
carte postale, entre lacs scintillants, prairies fleuries et dômes de granit. 

À votre arrivée, vous explorerez Yosemite à votre rythme : balades au cœur des prairies, panoramas 

époustouflants sur El Capitan et Half Dome et sentiers accessibles pour toute la famille. Avec un peu de 
chance, les enfants croiseront quelques biches ou marmottes sur leur chemin. Une parenthèse apaisante en 

pleine nature avant de rejoindre Modesto pour la nuit. 

NB : dû à la fermeture hivernale de Tioga Pass, l’accès à Yosemite se fera par une autre route d’octobre à 
juin inclus. 
Repas libres 
Transfert : 370 km (environ 5h) 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 12 : MODESTO - SAN FRANCISCO 
Vous prendrez la route en direction du Pacifique pour rejoindre San Francisco, une ville pleine de charme et 
d’énergie. Avec ses maisons colorées, ses célèbres tramways et son ambiance décontractée, la “City by the 
Bay” est une véritable invitation à la découverte. Vous vous installerez confortablement dans votre hôtel 
pour deux nuits, prêts à explorer cette capitale culturelle unique, entre balades en bord de mer, vues 
imprenables sur le Golden Gate et balades urbaines. 
Repas libres 
Transfert : 150 km (environ 2h) 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 13 : SAN FRANCISCO 
À SF, vous commencerez par une balade en famille à bord des célèbres cable cars, une façon amusante de 

découvrir la ville. Vous ferez une pause dans les quartiers animés de Chinatown ou de North Beach avant de 

rejoindre le bord de mer. Le Pier 39 ravira petits et grands avec ses lions de mer, ses boutiques originales et ses 

spectacles de rue. 
Vous profiterez ensuite d’une vue spectaculaire sur la baie et le Golden Gate depuis Crissy Field ou les hauteurs 

de Twin Peaks. 

Pour une touche d’originalité, vous pourrez visiter le musée mécanique, un lieu unique où les enfants 
découvriront plus de 200 jeux d’arcade anciens pendant que les parents retomberont en enfance. 
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Et si l’envie vous prend, vous embarquerez pour une traversée vers Alcatraz, une visite pleine d’histoire et de 

mystère ! 

Repas libres 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 14 : SAN FRANCISCO - FRANCE 
Selon vos horaires de vols, vous profiterez d’un peu de temps libre pour faire quelques achats ou visiter la 
ville, avant de remettre votre véhicule à l’aéroport avant de prendre votre vol retour.  
Repas libres 
 
JOUR 15 : ARRIVEE EN FRANCE 
Arrivée en France. 
 
IMPORTANT :  
Cet itinéraire peut être soumis à modification, en fonction des conditions climatiques, des aptitudes 
physiques des participants et de la disponibilité des hébergements. En dernier ressort, le guide reste seul juge 
du programme.  
 
Au cours de nos voyages, nous sommes parfois confrontés à des impondérables qui peuvent se traduire par 
des modifications de plannings, d’horaires, d’itinéraires et/ou d’hébergements. Notre expérience du 
tourisme nous autorise à reconnaître que - malgré notre professionnalisme et notre bonne volonté - ces 
inconvénients sont inhérents à tous les types de voyages (circuits, excursions, simples séjours) quels que 
soient les pays visités. Face à ces aléas éventuels qui sont aussi une des composantes de toute aventure, il 
est conseillé d’adopter une attitude ouverte et positive. Celle-ci vous permettra de bien vivre tout évènement 
imprévisible pouvant nous amener à modifier le descriptif prévu et contribuera ainsi au succès de votre 
voyage.  
 

  LE PRIX 
 
Le prix comprend 

• Les hébergements comme indiqué dans le programme (en base chambre double) 

• La location d'un véhicule de catégorie intermédiaire 5 places (ICAR Toyota Corolla ou similaire), 
assurances (CDW + SLI) et kilométrage illimité 

• Notre assistance francophone 24h/24h 

• Le Roadbook 
 

Le prix ne comprend pas 

• Les vols internationaux 

• Les taxes aériennes et la surcharge carburant 

• Toutes prestations non mentionnées au programme  

• Les repas  

• Le carburant et les péages routiers 

• Les boissons   

• Les frais de visa : ESTA (21$) 

• Le supplément single éventuel (nous consulter) 

• Les pourboires  

• Les dépenses personnelles 

• Les assurances rapatriement, annulation et multirisques 

• Les frais de dossier (15€) 
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Nos prix sont soumis à modifications en fonction des variations de taux de change, du montant des taxes 
aéroport et de la surcharge carburant, de la disponibilité et tarifs des sites visités, ainsi que des disponibilités 
et tarifs aériens et hôteliers au moment de votre réservation. 
 

  LES P’TITS « PLUS » DES P’TITS COVOYAGEURS  
 

• La 1ère agence de voyages 100% dédiée aux Familles  

• Des programmes ludiques et thématiques pour tous les âges 

• Une organisation de A à Z pour que vous puissiez partir l’esprit léger ! 

• La possibilité de voir les profils des autres familles déjà inscrites sur un voyage  

• Des départs privatisables avec ou sans guide 

• Une équipe d’experts par destination pour partir en toute confiance 
 

  VOTRE VOYAGE 
 
Le groupe  
Dès 2 participants. Circuit en liberté pour les familles, enfants à partir de 7 ans. 
 
Niveau 
Circuit découverte de niveau facile. Les balades ne comportent aucune difficulté technique et sont 
accessibles à tous. Il est nécessaire de savoir nager et d'être en bonne santé. 
 
Encadrement  
Ce circuit est en liberté et ne nécessite pas d’encadrement. Vous disposez d’un véhicule de catégorie 
intermédiaire (Toyota Corolla ou similaire), d’un Roadbook fourni par nos soins, ainsi que des bons 
d’échanges à remettre pour les prestations sur place (hébergements, transferts, location de voiture…). Vous 
serez responsable de vous-même tout au long du voyage, avec la liberté de vous arrêter et d'explorer à 
votre rythme. Nous vous recommandons de faire preuve de vigilance lors de vos déplacements. 
 
Activités optionnelles (nous consulter pour plus d’informations)  
 
GRAND CANYON 
Tour en hélicoptère (25-30 min) - 250USD par personne. 
Grand tour en hélicoptère (40-50 min) - 360USD par personne. 
Tour en jeep au coucher de soleil (2h) - 130USD par personne. 
Tour en jeep (2h) - 110USD par personne. 
 
PAGE 
Croisière dans le Navajo canyon (3H30) - 90USD par personne.  
Tour en hélicoptère (30 min) - 180USD par personne. 
Visite avec guide d’Antelope Canyon (1h) - Départ tous les 30 mins de 8h15 à 16h - 80 USD par personne. 
 
LAS VEGAS 
Tour en bus de Las Vegas - 45USD par personne. 
Tour en bus de Las Vegas de nuit - 75USD par personne. 
Tour en hélicoptère de nuit (15 min) - 140USD par personne. 
 
MONUMENT VALLEY 
Tour à cheval dans la réserve Navajo (1h30) - 120USD par personne. 
Tour en jeep (1h30) - 70USD par personne. 
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Transport 
Voiture de location. 
Ce voyage est conçu pour être effectué en autonomie. 
Vous disposez d’un véhicule de catégorie intermédiaire 5 places (ICAR Toyota Corolla ou similaire), il 
est possible de surclasser le modèle de la voiture (nous consulter). La location comprend : le 
kilométrage illimité, toutes les taxes, l'assurance* vol et accident LDW (Loss Damage Waiver) = pour 
les dommages/vol sur la voiture et la responsabilité civile LIS (Liability Insurance Supplement) jusqu'à 
$500.000 = pour les dégâts matériels et physiques causés à des tiers ou à leurs véhicule/biens. 
Merci de noter que les dommages aux pneus, vitres et au châssis ne sont pas couverts par 
l’assurance, nous pouvons ajouter une protection au tarif net de $13 par jour (taxes incluses). 
Important : pour louer un véhicule au Etats-Unis, vous devez être âgé de 21 ans minimum et 25 ans 
pour les assurances complémentaires et avoir au moins un an de permis. Pensez surtout à prendre 
votre permis de conduire international et votre pièce d’identité (un par chauffeur), ainsi que votre 
carte de crédit (Visa ou MasterCard) – la mention « crédit » doit apparaître sur la carte qui servira 
pour la caution du véhicule. Lors de la prise du véhicule, un dépôt de garantie sera bloqué sur votre 
carte de crédit (nonprélevé, mais assurez-vous d’avoir un plafond suffisamment élevé). On constate 
un montant moyen aux alentours de $500, mais la somme peut atteindre les $1000 pour certains 
modèles. 
Options à régler sur place : - Conducteur supplémentaire : environ $15 /jour de location  
                                                 - Siège enfant : environ 10S/jour 

                                  - Le GPS: en général entre $15 et $20 par jour. Ne pas hésiter à le faire 
paramétrer par le loueur directement pour qu’il fasse une explication rapide et le mette en 
français. 

Le réseau routier américain est très bien développé, surtout dans l’Ouest. Les autoroutes (freeways) et les 
routes nationales (highways) sont généralement en très bon état, larges et bien signalées. Vous roulerez 
souvent sur des routes à 2 à 4 voies, parfois plus à l’approche des grandes villes. 
Les temps de trajet peuvent être longs à cause des grandes distances entre certains points d’intérêt, mais la 
conduite est facile et agréable, notamment dans les parcs nationaux où le trafic est limité. Attention toutefois 
aux limitations de vitesse, strictement surveillées, et aux règles spécifiques à chaque État (feux tricolores après 
les croisements, priorité aux piétons, etc.). 
 
Portage des bagages 
Durant la totalité du séjour, le port de vos bagages relèvera de votre responsabilité. 
 
Repas/Boissons  
Tous les repas sont libres. Il est possible que certains hôtels proposent automatiquement le petit déjeuner, 
mais ces derniers ne sont initialement pas inclus dans votre forfait. 
 
Hébergement  
En chambre double partagée avec 2 lits (ou en single, avec supplément) dans des hôtels sympathiques et 
confortables de catégorie locale 2 et 3 étoiles. A noter qu’il est possible de surclasser vos hébergements 
(nous consulter) 
Merci de nous consulter si vous désirez une chambre triple ou quadruple pour votre famille, vous pourrez 
bénéficier de réductions. 
A titre indicatif, nous proposons les hébergements suivants (ou de catégorie similaire) : 
Los Angeles : Days Inn Artesia  ** (ou similaire) 
Laughlin : Golden Nugget Laughlin*** (ou similaire) 
Flagstaff : GreenTree Inn Flagstaff *** (ou similaire) 
Monument Valley : San Juan Inn  **(ou similaire) 
Page : Super 8 by Wyndham Page/Lake Powell **(ou similaire) 
Bryce Canyon : Bryce View Lodge ** (ou similaire) 
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Las Vegas : Circus Circus  ***(ou similaire) 
Bakersield  : Fairfield Inn & Suites by Marriott Bakersfield North/Airport **  (ou similaire) 
Modesto : Best Western Palm Court Inn Modesto  ** (ou similaire) 
San Francisco : Comfort Inn by the Bay ** (ou similaire) 
 
Les hôtels sont donnés à titre indicatif sous réserve de disponibilité au moment de la 
réservation/confirmation du circuit. En cas d’indisponibilité, un hôtel de qualité équivalente sera proposé. 
Veuillez noter que la classification hôtelière est différente de celle en vigueur en France. 
 
Aérien 
Les vols entre Paris et les aéroports de Los Angeles et San Francisco s’effectuent sur des compagnies 
régulières. 
Vous recevrez votre convocation aéroport avec vos horaires d’avion définitifs quelques jours avant le 
départ. Pour vos réservations de pré et post acheminements, nous vous conseillons d’acheter des 
prestations (avion, train, hôtels, etc.) modifiables ou remboursables afin d'éviter tout risques de perte 
financière en cas de modification ou annulation de votre voyage. 
Attention, pour les contrôles de sureté à l'aéroport, vous ne devez pas avoir dans votre bagage à main les 
objets suivants (liste non exhaustive) : 

• Instruments tranchants comme les couteaux, rasoirs, limes à ongles, ou les ciseaux dont la lame 
dépasse 6cm 

• Liquides, aérosols, gels et pâtes dans des contenants de plus de 100 ml (boissons, eau minérale, 
soupes, parfums, lotions, crèmes, gels douche, shampoings, dentifrice, savons liquides, déodorants, 
etc…) 

• Piles 
Si vous avez des médicaments type inhalateur (asthme), traitements insuline, ou autres, munissez-vous 
d’une prescription de votre médecin ou de votre pharmacien.   
Pour plus de précisions, consultez :  
https://www.parisaeroport.fr/passagers/preparation-vol/bagages/regles-d-or 
 

  AVANT LE DEPART 
 

• Pour tous les ressortissants français, le passeport, dont la validité est au moins égale à 6 mois à compter 
de la date d’arrivée aux Etats-Unis, est obligatoire. 
 

• La nouvelle réglementation en vigueur impose d’avoir un passeport à lecture biométrique ou un 
passeport à lecture optique émis avant le 25 octobre 2005.  Si cela n’est pas le cas, ou si vous avez un 
ancien passeport (lecture verticale), il vous faudra impérativement un visa (coût 120€). Si vous avez des 
doutes sur votre passeport, veuillez-vous renseigner auprès de la mairie ou de la préfecture de votre 
lieu de résidence. Pour le visa, veuillez contacter le conseiller infos visas à l’ambassade des Etats-Unis. 
Plus d’informations : https://fr.usembassy.gov/fr/visas-fr/ 
 

• Depuis le 1er avril 2016, seules les personnes titulaires d’un passeport électronique ou biométrique 
peuvent bénéficier du programme d’exemption de visa (VWP) qui permet aux ressortissants français 
d’accéder au territoire américain sans visa, mais avec une autorisation électronique de voyage (ESTA), 
soit en transit, soit pour un séjour touristique ou d’affaires de 90 jours maximum (s’entendant par la 
possibilité de signer des contrats, de passer des commandes, de participer à des séminaires ou de 
rencontrer des clients). 

 

• Le ressortissant français qui se rend aux États-Unis par la voie aérienne ou maritime et qui bénéficie du 
VWP doit obligatoirement solliciter, via Internet, une autorisation électronique de voyage avant le 
départ (Electronic System for Travel Authorization - ESTA). L’ESTA peut être obtenue en répondant aux 
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questions posées sur le site Internet : https://esta.cbp.dhs.gov/esta/ (multilingue), seul site habilité par 
les autorités américaines et permettant un paiement en ligne par carte bancaire 
(21$ environ). Vous recevrez ensuite une autorisation qui sera valable 2 ans à compter de la date de 
délivrance, mais doit être renouvelée en cas de changement de situation (nom, prénom, sexe, 
nationalité, passeport, réponses différentes aux questions posées, etc.), ou si la date de validité du 
passeport est inférieure à ce délai de 2 ans. Pour tout nouveau voyage pendant la période de validité de 
l’autorisation, il conviendra de mettre à jour via Internet certaines informations (numéro de vol et 
adresse de destination) dans son dossier ESTA et bien évidemment de voyager avec le passeport déclaré 
sur le formulaire ESTA. Gardez-la précieusement, vous devrez la présenter aux autorités américaines.  

 

• Par ailleurs, il est à noter que les voyageurs ayant effectué un séjour en Iran (mais aussi en Irak, en Syrie, 
en Libye, en Somalie, au Yémen, au Soudan ou en Corée du Nord) depuis le 1er mars 2011, ou à Cuba 
depuis le 12 janvier 2021, devront, s'ils souhaitent se rendre aux Etats-Unis ou y transiter, faire en 
personne une demande de visa auprès des autorités diplomatiques et consulaires américaines, et ce 
même s'ils sont citoyens d'un pays relevant du Programme d'exemption de visa. Cette mesure 
s'applique également aux binationaux dont l'une des nationalités est iranienne, irakienne, syrienne, 
libyenne, somalienne, yéménite, soudanaise, nord-coréenne ou cubaine. 

 

• Dès votre inscription, merci de nous communiquer la photocopie des quatre premières pages de votre 
passeport (pour la réservation des vols et des visites de sites).  

Nous vous recommandons de vérifier les informations ci-dessus avant votre départ auprès des autorités 
concernées (ambassades, consulats), puisque des modifications peuvent avoir lieu. 
 
IMPORTANT : Veuillez noter que lors de votre inscription (ainsi que sur le formulaire ESTA), vous devez 
décliner votre identité exacte, à savoir les noms et prénoms figurant sur votre passeport. A défaut, la 
compagnie aérienne se verra dans l’obligation de refuser votre embarquement.  
 
Nous vous conseillons par ailleurs, de toujours avoir sur vous une photocopie de ces documents (page où 
apparaît votre photo), ainsi que de votre assurance, en cas de besoin, de perte ou de vol de l’original. 
 
Pour plus d’informations : 
Ambassade des Etats-Unis à Paris 
2, avenue Gabriel -75008 Paris 
01.43.12.22.22 
Site web : https://fr.usembassy.gov/fr/ 

Un site utile : 
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/etats-unis 
 
 
Santé 

• Aucun vaccin n’est obligatoire. La mise à jour de la vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite (DTP) 
est recommandée, ainsi que la vaccination rubéole-oreillons-rougeole (ROR) chez l’enfant ; la 
vaccination antituberculeuse est également souhaitable. 
 

• Avant le départ, nous vous conseillons de consulter votre médecin traitant et éventuellement de 
contracter une assurance couvrant les frais médicaux. Il faut savoir que les frais médicaux sont 
excessivement élevés sur place. Il n’existe pas de convention de partenariat entre nos deux pays 
couvrant l’assurance maladie. 
 

• Pensez à prendre des répulsifs anti-moustiques. 
 

http://www.les-ptits-covoyageurs.com/
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Equipement 
 
Bagage : 

Nous vous conseillons, dans la mesure du possible, de prévoir un bagage peu encombrant et facile à 
transporter. Pour des raisons de logistique nous vous demandons de limiter le poids du sac à 20kg avec un 
seul bagage par personne. Pensez à vous munir d’un cadenas. 
Pensez à prendre un petit sac à dos pour vos affaires de la journée. 
 
Vêtements : 
La liste des vêtements doit être adaptée en fonction de la saison choisie. 
- Une paire de baskets confortables pour marcher en ville et dans les parcs 
- Paires de chaussettes 
- Pantalons 
- Shorts ou bermudas 
- 1 serviette  
- 1 maillot de bain 
- Chemises ou T-shirts  
- 1 polaire chaude 
- 1 coupe-vent imperméable 
- Linge personnel et pyjama  
- Vêtements de rechange 
- Trousse de toilette 
- Lunettes de soleil 
- Chapeau ou casquette 
- Des boules Quies 
- Protection solaire 
- Appareil photo, jumelles 
- Recharges ou piles pour appareils 
- Adaptateur  
 
Pharmacie 
Votre accompagnateur disposera d’une pharmacie de premiers secours, mais nous vous conseillons 
toutefois d’emporter vos médicaments et traitements personnels : aspirine, pansements et compresses, 
désinfectant, bande elastoplast, double peau pour les potentielles ampoules, anti-diarrhéique, collyre, 
pastilles pour la gorge, antibiotique à spectre large, anti-inflammatoire, et répulsifs anti moustiques. 
 
Liens utiles 
Ambassade de France aux Etats-Unis 
4101 Reservoir Road, N.W.20007 Washington D.C. 
Tél : 001 202 944 60 00 
Courriel : info@ambafrance-us.org  
Site web: https://fr.franceintheus.org/ 
 

INFORMATIONS PAYS 
 
Géographie & Climat 
Le continent nord-américain (Etats-Unis) est une confédération de cinquante états (dont quarante-huit sur 
le continent principal) qui s’étire sur quatre fuseaux horaires !  
D’une superficie de 9 631 417 km2, il est le quatrième pays le plus vaste du Monde. 
 
Le territoire américain comporte des climats très variés.  

http://www.les-ptits-covoyageurs.com/
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Sur la côte Est, l’état de la Caroline du Nord fait office de frontière entre deux types de climat très différents 
: en hiver il fait très froid dans le nord et chaud et humide (tropical) dans le sud. 
Dans le Nord, les étés sont chauds et les hivers froids. 
A l’ouest, le climat est continental : les hivers sont froids, particulièrement dans les Rocheuses et des chutes 
de neige sont possibles. Au printemps (mars-avril), les températures sont très variables, imprévisibles et 
peuvent être froides dans certains parcs.  
Les étés sont partout chauds et souvent orageux. 
A San Francisco, il fait généralement beau d’avril à septembre. Il peut cependant beaucoup pleuvoir durant 
l’hiver.  
Il faut savoir qu’un épais brouillard persistant («Fog») peut vous surprendre en été.  
Pour visiter la Death Valley, la meilleure période est le printemps ou l’automne car l’été y est extrêmement 
chaud.  
 
Budget & change 
Aux Etats-Unis, l’unité monétaire est le dollar américain ($) 
Novembre 2023 : 1€ = 1,09 USD 
Vous pouvez vous munir de dollars américains avant de partir. Vous trouverez également des distributeurs 
automatiques dans les aéroports et dans toutes les villes. 
Prévoyez un budget pour vos dépenses personnelles. 
 
Pourboires 
Les pourboires sont facultatifs mais si vous avez été satisfaits de votre voyage et du travail de nos équipes 
locales, il est d’usage de donner un pourboire. Nous conseillons environ 6$ par jour au guide 
(accompagnateur et de ville) et 4$ par jour au chauffeur.  
 
Décalage horaire 
Il y a 4 fuseaux horaires aux États-Unis (6 avec l'Alaska et Hawaii) : 
  - Sur la côte Est, il est 6 heures de moins qu’en France 
  - Sur la côte Ouest (en Californie) il est 9 heures de moins qu’en France. 
 
Electricité 
120 Volts / Fréquence : 60Hz (prises américaines). Pensez à prendre un adaptateur. 
 
Photos & Vidéos 
Pensez à vous munir de batteries ou recharges pour vos appareils. 
Pour tout portrait photo ou vidéo des gens que vous allez rencontrer, pensez à leur demander leur 
autorisation. 
 
Quelques mots du quotidien 
Bonjour = Good morning (matin), Good afternoon (après-midi), Good evening (soir) 
Au revoir= Goodbye 
Oui = Yes 
Non = No 
Merci = Thank you 
S'il vous plaît = Please 
Pardon, excusez-moi = Excuse me/ Sorry 
Je ne comprends pas = I don’t understand 
Parlez-vous français ? = Do you speak french ? 
Comment allez-vous ? = How are you? 
Combien ça coute ? = How much is it? 
Un peu = a little 
Beaucoup = a lot of 

http://www.les-ptits-covoyageurs.com/


           Site web: http://www.les-ptits-covoyageurs.com 
           Dernière actualisation : Juin 2025 Page 12 

 

Le petit déjeuner = breakfast 
Le déjeuner = lunch 
Le dîner = diner 
L'addition, s'il vous plaît = The bill please 
Carte = map 
 

TOURISME RESPONSABLE 
 
Dès leur création, les P’tits Covoyageurs ont cherché à promouvoir un tourisme responsable basé sur des 
valeurs de respect, de solidarité et de qualité sur un plan humain, environnemental et économique. 
La prise de conscience et la sensibilisation de tous nous semblent primordiales. 
Que nous soyons explorateurs, passionnés, randonneurs ou en famille, nous sommes toujours les visiteurs 
invités des pays hôtes que nous parcourons. 
 
Le Respect des Patrimoines  
La nature et les sites culturels et historiques du pays visité constituent des richesses touristiques, uniques et 
irremplaçables. Ils sont aussi à l'origine du désir de voyager des P’tits Covoyageurs.  Leur sauvegarde est 
primordiale et la responsabilité des P’tits Covoyageurs vis-à-vis du pays visité est donc essentielle. 
 
Le respect des patrimoines naturels et culturels se traduit par : 

- le respect  des sites culturels: ne pas dégrader des œuvres d’art ou des monuments, parfois 
simplement en les touchant!, ne pas prélever de vestiges  archéologiques, ne pas acheter d’objets 
traditionnels ou sacrés provenant de sites vandalisés, etc.  

- le respect  des sites naturels: ne pas sortir des sentiers balisés, ne pas conduire hors-piste, ne pas 
rapporter de "souvenirs" partie intégrante du patrimoine naturel, prélever le moins de bois possible 
pour la cuisine, utiliser avec parcimonie l’eau potable, éviter de polluer avec des savons non 
biodégradables, faire lessive et toilette en aval et le plus loin possible des maisons et des puits, ne 
pas abandonner de déchets ou d’ordures derrière vous sauf s’ils peuvent faire l’objet de recyclage, 
ne pas faire de feu sans avoir demandé l’autorisation au préalable, etc. 

- le respect de la faune locale: ne pas perturber les animaux dans leur vie quotidienne, toujours 
respecter une distance minimale lors de leur observation, ne pas chercher à les approcher, les 
caresser ou les nourrir, ne pas faire de bruit en les approchant, ne pas chasser ou pêcher d’espèces 
rares, ne pas chercher à acheter ivoire, écailles, peaux, coraux, coquillages, ou même animaux 
vivants, qui font souvent partie des espèces menacées et/ou protégées, ne pas demander à votre 
guide d’enfreindre ces règles, etc. 

 
Le Respect des Hommes  
L’un des principaux intérêts des voyages proposés par les P’tits Covoyageurs réside dans l'authenticité et la 
diversité des rencontres effectuées avec les populations locales. Chacun de ces peuples fonctionne avec ses 
règles et ses traditions propres, souvent partie intégrante de leur culture et/ou de leur religion. On a 
coutume de dire qu’il n’y a pas de mauvais touristes, mais seulement des voyageurs mal informés. Là aussi, 
la responsabilité des P’tits Covoyageurs vis-à-vis des populations rencontrées est fondamentale.  
 
Le respect des hommes se traduit par : 

- une attitude de respect et d'humilité vis-à-vis des populations locales rencontrées, de leur culture, de 
leur façon de vivre, de leur rythme de vie: respect de certains « codes », pas de tenue vestimentaire 
débraillée ou provocante, pas d’embrassade en public, pas de contact trop appuyé notamment sur la 
tête des enfants, pas de photo sans demander l’autorisation au préalable, etc. 

- la prise de conscience des différences de niveaux de vie entre le P’tit Covoyageur et les populations 
rencontrées. Celles-ci peuvent générer des incompréhensions voire du ressentiment. Tous biens, 
services, cadeaux, nourritures, doivent être évalués en valeur locale (attention à ne pas déstabiliser 
interlocuteurs et marchés par des pourboires ou cadeaux manifestement disproportionnés par 
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rapport aux pratiques locales, attention à ne pas exhiber appareils photos, caméras, matériels 
audio-vidéo, dont la valeur peut représenter des mois de salaires pour le pays visité, vous pouvez 
pratiquer le marchandage - qui fait souvent partie intégrante des traditions locales - mais avec tact, 
patience et humour, etc.) 

- des donations encadrées afin d'éviter certains effets néfastes d'un développement touristique rapide: 
nous vous encourageons à effectuer des donations sur place en nature (cahiers, stylos, fournitures, 
etc.) ou en numéraire mais nous vous recommandons de ne pas donner directement de cadeaux ou 
d'argent aux enfants car cela ne fait qu'augmenter la mendicité. Nous vous conseillons de vous 
rapprocher de votre guide local qui saura redistribuer au mieux vos présents. 

 
Le Développement d'un Tourisme Equitable 
Toutes les activités touristiques génèrent des retombées économiques locales mais elles peuvent aussi 
provoquer des nuisances non souhaitées jusqu’à déstabiliser les équilibres sociaux du pays visité. Là aussi, la 
responsabilité des P’tits Covoyageurs vis-à-vis des retombées bénéfiques sur les populations rencontrées et 
le développement du pays est totale.  
 
Le développement d'un tourisme équitable se traduit par : 

- une vigilance particulière des P’tits Covoyageurs dans le choix de ses partenaires locaux de façon à 
ce que les retombées économiques soient le plus justement réparties entre les acteurs du voyage 
(priorité donnée aux services rémunérés localement plutôt qu’aux organisations étrangères, ils en 
bénéficieront ainsi directement et sans intermédiaires, etc.) 

- des voyages en petits groupes (maximum : 15 participants) qui  privilégient un tourisme léger pour 
minimiser les impacts néfastes sur les ressources locales et l’environnement et qui permettent une 
meilleure intégration dans le pays visité 

- une distribution sur le web et la suppression des intermédiaires commerciaux de façon à maximiser 
les retombées économiques locales. 
 

La Qualité des Services et des Relations Humaines 
Les P’tits Covoyageurs est la première agence de voyages à proposer des circuits spécialement dédiés aux 
familles. Quelle que soit votre façon de voyager, quel que soit votre profil de voyageur, quelle que soit la 
destination que vous avez choisie, les P ‘tits Covoyageurs cherchent à promouvoir un tourisme responsable 
qui vous fera découvrir dans un contexte authentique des natures insoupçonnées, de nouvelles cultures, 
des façons de vivre différentes.  
Respect, tolérance et bienveillance font partie intégrante de votre voyage. Ils aident à magnifier rencontres 
et découvertes, et s’inscrivent dans le cadre du développement durable de la Terre et des Hommes. 
 
Bon voyage ! 

http://www.les-ptits-covoyageurs.com/

