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       AUSTRALIE 

Aussitôt dit, Aussi fait  
16 jours / 13 nuits 
Circuit découverte (niveau facile) 

 
 

 
  

 
 

Circuit en regroupement avec des agences partenaires. Ce circuit n'est pas exclusivement réservé 

aux voyageurs solos. 

 

Préparez-vous à vivre un voyage d’exception au cœur de l’Australie, entre villes vibrantes, déserts rouges et 

récifs tropicaux.  

Vous commencerez à Adélaïde, ville élégante et pleine de charme, avant de plonger dans les paysages 

sauvages et préservés de Kangaroo Island, royaume des animaux en liberté. Puis, cap sur l’Outback, où King’s 

Canyon et Uluru vous révéleront toute la puissance spirituelle des terres aborigènes. 

À Sydney, vous vibrerez au rythme de la plus iconique des villes australiennes, entre baie légendaire, 

patrimoine vivant et ambiance cosmopolite. 

Et pour finir en beauté : cap sur le Queensland tropical, entre plongée dans la Grande Barrière de Corail et 

forêts luxuriantes du plateau d’Atherton. 

 Un itinéraire vibrant et dépaysant, entre grands espaces, rencontres inoubliables et paysages à couper le 

souffle… L’Australie vous attend, plus intense que jamais. 
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  POINTS FORTS 
 

• Les incontournables de l’Australie en deux semaines 

• Les randonnées sur les plus beaux sentiers de l'Outback Australien 

• Une immersion dans la culture Australienne et aborigène entre modernité et histoire 

• Une journée en catamaran sur la mythique Grande Barrière de Corail 
 

  ITINÉRAIRE 
 
JOURS  1 & 2 : VOL POUR ADELAÏDE 
Vous prendrez un vol en direction de la ville côtière d’Adelaïde. 
Nuit et repas à bord de l’avion. 
Possibilité de découvrir Melbourne durant 3 jours avant le début du voyage (minimum 2 personnes), 
nous consulter pour connaitre le programme et le tarif. 
Repas compris : Libre 
Hébergement : Avion / Hôtel (J2, si arrivée tardive) 
 
JOUR 3 : ADELAÏDE 
Dès votre arrivée à l'aéroport, vous serez transférés à votre hôtel. Puis, vous partirez à pied à la 
découverte des ruelles élégantes d’Adélaïde, entre façades coloniales, bâtiments historiques et jardins 
discrets. Vous déjeunerez au célèbre Adelaide Central Market, l’un des plus grands marchés de 
produits frais de tout l’hémisphère sud.  
L’après-midi, vous poursuivrez votre découverte à travers le Rundle Mall et ses arcades historiques, 
longerez l’élégante King William Street, admirerez la cathédrale St Peter, et flânerez le long des 
paisibles berges de la Torrens River. Vous rejoindrez ensuite North Terrace, véritable vitrine culturelle 
de la ville, où vous visiterez la prestigieuse Galerie d’Art. 
Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 4 : ADELAÏDE - KANGAROO ISLAND  
Ce matin, vous prendrez la route vers Cape Jervis pour embarquer sur le ferry en direction de Kangaroo 
Island. Une fois débarqué, le charme opère instantanément : paysages sauvages, silence apaisant, 
animaux en liberté… Ici, la nature règne en maitre. Vous commencerez par découvrir la vie rurale de 
Kangaroo Island et le savoir-faire des éleveurs locaux : entre démonstration de tonte de moutons et 
travail des chiens de berger !  
Puis, cap sur le phare historique de Cape Willoughby, perché face à l’océan, avant de rejoindre un 
vignoble pour une dégustation des vins de l’île. L’après-midi, vous visiterez une distillerie artisanale 
d’eucalyptus, avant de regagner votre hôtel. 
Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner - Dîner 
Transfert : 107 km (environ 1h30) + 45min de ferry 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR  5 : KANGAROO ISLAND - LE PARC NATIONAL DE FLINDERS CHASE - ADELAÏDE   
Aujourd’hui, vous partirez à la découverte du parc national de Flinders Chase, où les Remarkable Rocks, 
sculptées par les vents, offrent un décor spectaculaire aux côtés de l’impressionnante Arche de 
l’Amiral, battue par les vagues. 
À Seal Bay, vous approcherez de près les lions de mer, paisiblement allongés sur le sable. Puis, en 
traversant les dunes dorées de Little Sahara, vous aurez la sensation de marcher sur une autre planète. 
En fin de journée, vous reprendrez la route vers Adélaïde, le cœur et l’esprit encore émerveillés par 
ces paysages hors du commun. 
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Repas compris : Petit déjeuner - Dîner  
Transfert : 107 km (environ 1h30) + 45min de ferry 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR  6 : ADELAÏDE - ALICE SPRINGS 
Après votre petit-déjeuner, vous profiterez de la matinée libre pour flâner une dernière fois dans 
Adélaïde à votre rythme. En début d’après-midi, votre guide vous accompagnera à l’aéroport pour 
votre envol vers Alice Springs, au cœur du mythique Red Centre. Surnommée affectueusement 
« Alice » par les Australiens, cette ville-frontière est une véritable oasis au milieu du désert rouge, 
entourée de paysages à couper le souffle. À votre arrivée, vous serez transférés à votre hôtel et ferez 
connaissance avec votre guide local, avant de savourer une soirée sous l’un des ciels étoilés les plus 
spectaculaires d’Australie. 
Repas compris : Petit déjeuner - Dîner 
Transfert : 1h + 2h10(vol) 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR  7 : ALICE SPRINGS - LE PARC NATIONAL DE WATARRKA  
Selon la saison, vous partirez au lever du jour pour un rapide tour panoramique d’Alice Springs. Puis, 
vous partirez en direction du Kings Canyon, au cœur du parc national de Watarrka. En chemin, le désert 
rouge déploiera ses paysages grandioses : terres ocres, formations rocheuses millénaires, et récits des 
pionniers et peuples aborigènes. Après un déjeuner pique-nique en pleine nature, vous rejoindrez 
Kings Creek Station, une ferme familiale une ferme familiale engagée auprès des communautés 
aborigènes et célèbre pour son élevage de chameaux. Le soir, vous partagerez un dîner traditionnel 
dans une ambiance conviviale, puis passerez la nuit sous tente équipée, alliant confort et immersion 
au cœur du bush australien. 
Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner - Dîner 
Transfert : 450km (environ 6h00) 
Hébergement : Campement 
 
JOUR 8 : KINGS CANYON - LE PARC NATIONAL D’ULURU - KATA TJUTA  
Tôt le matin, vous prendrez la route vers le parc national de Watarrka pour découvrir l’impressionnant 
Kings Canyon. Vous entamerez votre randonnée en longeant de spectaculaires falaises de roche rouge, 
avant de traverser une végétation luxuriante menant à la gorge du Jardin d’Eden, véritable oasis nichée 
entre les parois. En chemin, vous admirerez des formations naturelles fascinantes comme 
l’Amphithéâtre et Lost City, avec des panoramas à couper le souffle sur l’immensité du désert. 
Pour ceux qui le souhaitent, une version plus courte de la marche sera également proposée. 
Après un déjeuner à Curtin Springs, vous reprendrez la route pour rejoindre le parc national d’Uluru – 
Kata Tjuta, classé au patrimoine mondial de l’UNESCO. Terre sacrée pour les Aborigènes, ce site 
exceptionnel vous dévoilera l’histoire et la mythologie profonde qui y sont ancrées. L’après-midi, vous 
explorerez les Monts Olgas, ou Kata Tjuta, impressionnant massif de 36 dômes vieux de 600 millions 
d’années. Une marche accessible vous mènera au cœur de ce paysage fascinant, entre vallées et 
formations arrondies.  
En fin de journée, retour à Uluru pour assister au coucher du soleil sur le rocher sacré, un apéritif à la 
main. La soirée se clôturera en toute convivialité autour d’un dîner barbecue, où chacun pourra faire 
griller sa viande sous le ciel étoilé du désert australien. 
Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner - Dîner 
Transfert : 326km (environ 4h30) 
Marche : 4h + 2h 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 9 :  AYERS ROCK - SYDNEY 
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Lever matinal pour admirer le lever du soleil sur Uluru, dont les teintes rougeoyantes évoluent au fil 
de la lumière. Petit-déjeuner sur place ou à emporter, selon la saison. Vous partirez ensuite à la 
découverte de ce site sacré en empruntant les sentiers de Mutitjulu et Mala. La balade au pied de ce 
monolithe haut de 348 mètres vous plongera dans l’univers du «Dreamtime», la mythologie aborigène, 
et vous dévoilera grottes ornées, gravures et lieux sacrés. Le chemin de Mala vous mènera jusqu’à la 
gorge de Kantju, lieu empreint de spiritualité. 
Après cette parenthèse empreinte de mystère, il sera temps de prendre la route vers l’aéroport pour 
vous envoler vers Sydney. À votre arrivée sur la côte Est, vous serez accueillis par votre nouveau guide 
francophone avant de rejoindre votre hôtel. Le reste de la journée sera libre pour commencer à 
savourer l’ambiance vibrante et cosmopolite de la plus emblématique des villes australiennes. 
Repas compris : Petit déjeuner  
Transfert : 1h + 3h30(vol) 
Marche : 2h 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 10 : SYDNEY 
Ce matin, vous débuterez la journée à pied, en compagnie de votre guide francophone, pour découvrir 
The Rocks, quartier emblématique de Sydney. Entre ruelles pavées, bâtisses coloniales et buildings 
futuristes, vous remonterez le fil de l’histoire australienne, là même où les premiers colons ont 
débarqué en 1788. 
Puis, vous continuerez cette matinée en vous rendant au Cadman Cottage pour une rencontre unique 
: un tour guidé avec un aborigène qui vous plongera dans l’héritage spirituel des premiers peuples 
d’Australie. À bord d’une croisière-déjeuner, vous profiterez d’un délicieux repas avec, en toile de fond, 
l’Opera House et le Harbour Bridge. 
L’après-midi, place à la visite privée de l’Opéra de Sydney. Vous plongerez dans l’histoire fascinante de 
ce chef-d’œuvre architectural, imaginé par le Danois Jørn Utzon et devenu symbole de l’Australie. 
Enfin, vous prendrez le temps de flâner dans les Jardins Botaniques Royaux. Une parenthèse de nature 
en pleine ville, entre palmiers, fleurs exotiques et vues imprenables sur la baie. 
Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 11 : SYDNEY - BLUE MOUNTAINS 
Après le petit-déjeuner, vous partirez pour une journée à la découverte des spectaculaires Blue 
Mountains. En chemin, vous ferez une halte au zoo de Sydney pour rencontrer koalas, kangourous et 
autres espèces emblématiques. 
Puis, vous poursuivrez vers le Parc National des Blue Mountains, classé au patrimoine mondial. Là-bas, 
la brume bleutée des eucalyptus enveloppe les vallées dans une atmosphère magique. À Echo Point, 
vous admirerez les majestueuses Three Sisters et découvrirez leur légende aborigène. 
Un déjeuner avec vue sur le Grand Canyon australien vous offrira une pause gourmande face à 
l’immensité du paysage. L’après-midi, une balade à Leura, village charmant aux allures de carte 
postale, viendra compléter l’escapade. 
Sur le chemin du retour, un dernier arrêt à Govetts Leap vous offrira un panorama vertigineux sur sa 
cascade de 180 m plongeant au pied des falaises. En fin de journée, vous regagnerez Sydney pour une 
soirée libre, l’occasion parfaite de profiter une dernière fois de l’ambiance si spéciale de la ville. 
Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner 
Transfert : 4h 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR  12 : SYDNEY - CAIRNS 
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Il est temps de dire au revoir à Sydney pour rejoindre le Queensland tropical ! Un vol vous mènera 
jusqu’à Cairns, où commence le dernier chapitre de votre aventure australienne. Dès l’arrivée, le 
contraste est saisissant : brise tiède, humidité tropicale et ambiance décontractée donnent le ton. 
Après votre installation à l’hôtel, vous profiterez d’un après-midi libre. Pourquoi ne pas vous balader 
le long du lagon, déambuler parmi les étals colorés des marchés de nuit ou simplement profiter de la 
douceur de l’air marin ! 
Repas compris : Petit déjeuner - Dîner 
Transfert : 1h + 3h(vol)  
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR  13 : CAIRNS - GRANDE BARRIERE DE CORAIL 
Après une courte marche jusqu’à la marina, vous embarquerez à bord d’un catamaran prêt à vous 
emmener au cœur de ce trésor naturel unique. Dès que vous approcherez du récif, le spectacle sera 
au rendez-vous : plus de 2 600 formations coralliennes, des lagons aux eaux translucides, des îlots 
baignés de lumière et près de 400 espèces de coraux formant un véritable jardin sous-marin. 
Chacun vivra cette expérience selon ses envies. Vous pourrez plonger avec masque et tuba pour 
explorer les coraux multicolores, ou bien choisir l’excursion en bateau à fond de verre pour admirer ce 
monde fascinant sans même vous mouiller. Les plus curieux auront même la possibilité de tenter la 
plongée bouteille (en option), pendant que d’autres préféreront s’allonger sur le pont, profitant 
simplement du soleil et du doux clapotis des vagues. Entre deux explorations, vous pourrez profiter 
d’un déjeuner servi à bord, parfait pour reprendre des forces et savourer pleinement cette journée 
hors du commun. 
Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner 
Transfert : 30mn de marche 
Navigation : 4h 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR  14 : CAIRNS - PLATEAU D’ATHERTON 
Aujourd’hui, vous partirez explorer l’arrière-pays verdoyant du plateau d’Atherton, à l’ouest de Cairns, 
où s’étendent forêts primaires, lacs volcaniques et terres agricoles vallonnées. Vous ferez un arrêt à la 
célèbre cascade de Millaa Millaa, haute de trente mètres et entourée de végétation tropicale. 
Vous déjeunerez ensuite dans une ferme de la région, l’occasion idéale de goûter aux saveurs locales 
en pleine nature.  
L’après-midi, vous redescendrez vers la plaine pour une balade guidée en forêt tropicale, avec 
possibilité de baignade aux Babinda Boulders ou à Josephine Falls, selon la météo. N’oubliez pas votre 
maillot ! 
Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner 
Transfert : 2h 
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR  15 : CAIRNS - VOL RETOUR 
Il est temps de boucler les valises. Après le petit-déjeuner, un transfert vous conduira à l’aéroport de 
Cairns. Il sera alors temps de quitter l’Australie, la tête remplie de souvenirs et d’images inoubliables. 
Possibilité de rester 3 jours supplémentaires à Cairns (minimum 2 personnes), nous consulter pour 
connaitre le programme et le tarif. 
Repas compris : Petit déjeuner  
Hébergement : Hôtel 
 
JOUR 16 : ARRIVÉE EN FRANCE 
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IMPORTANT : 
Cet itinéraire peut être soumis à modification, en fonction des conditions climatiques, des aptitudes 
physiques des participants et de la disponibilité des hébergements. En dernier ressort, le guide reste 
seul juge du programme. 
Au cours de nos voyages, nous sommes parfois confrontés à des impondérables qui peuvent se traduire 
par des modifications de plannings, d’horaires, d’itinéraires et/ou d’hébergements. Notre expérience 
du tourisme nous autorise à reconnaître que - malgré notre professionnalisme et notre bonne volonté 
- ces inconvénients sont inhérents à tous les types de voyages (circuits, excursions, simples séjours) 
quels que soient les pays visités. Face à ces aléas éventuels qui sont aussi une des composantes de toute 
aventure, il est conseillé d’adopter une attitude ouverte et positive. Celle-ci vous permettra de bien 
vivre tout évènement imprévisible pouvant nous amener à modifier le descriptif prévu et contribuera 
ainsi au succès de votre voyage. 
 
 

  LE PRIX 
 
Le prix comprend 

• Les vols internationaux et intérieurs 

• Les taxes aériennes et la surcharge carburant 

• L’hébergement en hôtel comme mentionné dans l’itinéraire (en base chambre double 
partagée) 

• Les repas indiqués comme "compris" dans l'itinéraire 

• L’accompagnement par un chauffeur/guide francophone spécialiste de sa région 

• Les excursions prévues au programme 

• Les transferts mentionnés au programme 
 
Le prix ne comprend pas 

• Toutes prestations non mentionnées au programme  

• Les repas non indiqués comme "compris" dans l'itinéraire.  

• Le supplément single éventuel de 1100€/personne 

• Les boissons   

• Les pourboires 

• Les dépenses personnelles 

• Les assurances rapatriement, annulation et multirisques 

• Les frais de dossier (15€) 
 
Nos prix sont soumis à modifications en fonction des variations de taux de change, du montant des 
taxes aéroport et de la surcharge carburant, de la disponibilité et tarifs des sites visités, ainsi que des 
disponibilités et tarifs aériens et hôteliers au moment de votre réservation. 
 

  LES "PLUS" DES COVOYAGEURS  
 
1. La garantie de partir avec d'autres solos ayant les mêmes affinités  

2. La possibilité de voir les profils des autres Covoyageurs déjà inscrits sur votre voyage  

3. Des programmes exclusifs spécialement conçus pour favoriser échanges et convivialité 

4. Des chambres à partager pour éviter un supplément single 
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  VOTRE VOYAGE 
 
Le groupe  
De 8 à 20 participants. Voyage en regroupement avec d’autres agences partenaires (non exclusif solos 
Covoyageurs). 
 
Niveau 
Circuit découverte de niveau facile, accessible à tous. Les balades ne comportent aucune difficulté 
technique et sont accessibles à tous. 
 
Encadrement  
L'encadrement est assuré par un chauffeur guide francophone spécialiste de sa région. 
 
Transport 
Mini bus privé, bateau et vol intérieur. 
  
Portage des bagages 
Durant les balades, vous ne porterez que vos affaires personnelles pour la journée (eau, pique-nique, 
appareil photo…). Vos autres bagages seront transférés d’un hébergement à l’autre en véhicule.  
 
Activités Optionnelles (à réserver à l’avance) :  
Sydney (Jour 10) : Dîner buffet au Skyfeast = 70€ 
                    Dîner 3 plats au « Infinity » = 102€ 
Grande Barrière de Corail (Jour 13) : plongée bouteille = 96 €  
 
Repas/Boissons  

• Les petits-déjeuners seront pris à l’hébergement. 
• Les déjeuners et dîners sont inclus selon programme (voir détail), mais certains repas sont 

libres pour vous permettre de découvrir la cuisine locale. Le guide vous conseillera sur les 
meilleurs restaurants. 

Comptez environ 25/35 € par repas non inclus. Nous vous conseillons de prévoir un budget de 
400/500 € pour vos repas et boissons sur place. 

 
Hébergement  
En chambre double partagée (deux lits séparés) ou en single (avec supplément), dans des hôtels 
confortables et confortables.  
Une nuit en tente équipée (lit) au Kings Creek Station pour une expérience unique dans le bush 
australien. 
A titre indicatif, nous proposons généralement les hébergements suivants :  
À Adélaïde : Majestic Roof Garden ou similaire 
À Kangaroo Island : Mercure Kangaroo Island Lodge ou similaire 
À Alice Springs : Mercure Alice Springs Resort ou similaire 
À Uluru : Outback Hotel & Lodge ou similaire 
À Sydney : Rydges Australia Square ou similaire 
À Cairns : Crystalbrook Bailey ou similaire 
 
EN PARTANT AVEC LES COVOYAGEURS : vous avez la possibilité de partager une chambre avec un 
autre participant du même sexe. Si vous le souhaitez, vous pouvez néanmoins réserver une chambre 
single (avec supplément). Nous pouvons également être amenés à vous facturer le supplément single 
s’il ne reste personne avec qui partager la chambre (notamment en cas d'inscription tardive). 
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Aérien  
Les vols entre Paris et l’aéroport de Adelaïde et Cairns s’effectuent sur des compagnies régulières. 
Vous recevrez votre convocation aéroport avec vos horaires d’avion définitifs quelques jours avant le 
départ. Pour vos réservations de pré et post acheminements, nous vous conseillons d’acheter des 
prestations (avion, train, hôtels, etc.) modifiables ou remboursables afin d'éviter tout risques de perte 
financière en cas de modification ou annulation de votre voyage. 
 
Attention, pour les contrôles de sureté à l'aéroport, vous ne devez pas avoir dans votre bagage à main 
les objets suivants (liste non exhaustive) : 

• Instruments tranchants comme les couteaux, rasoirs, limes à ongles, ou les ciseaux dont 
la lame dépasse 6cm 

• Liquides, aérosols, gels et pâtes dans des contenants de plus de 100 ml (boissons, eau 
minérale, soupes, parfums, lotions, crèmes, gels douche, shampoings, dentifrice, savons 
liquides, déodorants, etc…) 

• Piles  
Si vous avez des médicaments type inhalateur (asthme), traitements insuline, ou autres, munissez-
vous d’une prescription de votre médecin ou de votre pharmacien.   
Pour plus de précisions, consultez :  
http://www.aeroportsdeparis.fr/ADP/fr-FR/Passagers/Formalites-Infos-Pratiques/Bagage/bagage-
de-cabine/ 
 
En Australie, à l’arrivée comme au départ des vols internationaux, tous les bagages sont contrôlés 
par rayons X. L’importation de produits frais (fruits, légumes, produits laitiers, viandes, graines, miel, 
etc.) est strictement interdite. La moindre infraction peut entraîner une lourde amende (par 
exemple, oublier une simple pomme dans son sac peut coûter plusieurs centaines de dollars). 
Les douaniers sont particulièrement vigilants sur les matières organiques, y compris les chaussures 
de randonnée, qui doivent être parfaitement propres, sans trace de terre ni de végétaux. Soyez 
attentif à bien déclarer tout produit à risque à l’arrivée : en cas de doute, mieux vaut le signaler. 
 
 

  AVANT LE DÉPART 
 
Formalités d'entrée  

• Pour tous les ressortissants français, le passeport, dont la validité est au moins égale à 6 mois à 
compter de la date de retour en France, est obligatoire.  

• Pour un séjour de moins de 3 mois, l'autorisation électronique de voyage est obligatoire et doit 
être effectuée en ligne : https://immi.homeaffairs.gov.au/visas/getting-a-visa/visa-
listing/evisitor-651 

• Pour les ressortissants étrangers, le passeport est obligatoire, et sauf dispense, un visa est 
nécessaire. Il doit être sollicité avant le départ auprès de l’Ambassade de l’Australie de votre pays 
de résidence. 

Nous vous recommandons de vérifier les informations ci-dessus avant votre départ auprès des autorités 
concernées (ambassades, consulats), puisque des modifications peuvent avoir lieu. 
 
IMPORTANT : Veuillez noter que lors de votre inscription, vous devez décliner votre identité exacte, à 
savoir les noms et prénoms figurant sur votre passeport. À défaut, la compagnie aérienne se verra 
dans l’obligation de refuser votre embarquement.  
Nous vous conseillons par ailleurs, de toujours avoir sur vous une photocopie de ces documents (page 
où apparaît votre photo), ainsi que de votre assurance, en cas de besoin, de perte ou de vol de 
l’original. 

http://www.aeroportsdeparis.fr/ADP/fr-FR/Passagers/Formalites-Infos-Pratiques/Bagage/bagage-de-cabine/
http://www.aeroportsdeparis.fr/ADP/fr-FR/Passagers/Formalites-Infos-Pratiques/Bagage/bagage-de-cabine/
https://immi.homeaffairs.gov.au/visas/getting-a-visa/visa-listing/evisitor-651
https://immi.homeaffairs.gov.au/visas/getting-a-visa/visa-listing/evisitor-651
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Pour plus d’informations : 
 
Ambassade d’Australie en France 
4 rue Jean Rey, 75015 Paris  
Tel : 01 40 59 33 00 
Un site utile :  
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/australie 
 
Santé 
 

• Aucun vaccin n’est obligatoire. La mise à jour de la vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite 
(DTP) est recommandée, ainsi que la vaccination rubéole-oreillons-rougeole (ROR) chez 
l’enfant ; la vaccination antituberculeuse est également souhaitable.  

• Avant le départ, nous vous conseillons de consulter votre médecin traitant et éventuellement 
de contracter une assurance couvrant les frais médicaux. Il faut savoir que les frais médicaux 
sont excessivement élevés sur place. Il n’existe pas de convention de partenariat entre nos 
deux pays couvrant l’assurance maladie. 

• La vaccination contre la fièvre jaune est exigée à l’entrée du pays pour les voyageurs en 
provenance de pays où elle est endémique. 

• Pensez à prendre des répulsifs anti-moustiques. 
 
Site utile : https://www.pasteur-lille.fr/vaccinations-voyages/ 
 
Équipement 
 
Bagage : 

Nous vous conseillons, dans la mesure du possible, de prévoir un bagage peu encombrant et facile à 
transporter. Pour des raisons de logistique, nous vous demandons de limiter le poids du sac à 20kg 
avec un seul bagage par personne.  
Pensez à prendre un petit sac à dos pour vos affaires de la journée (environ 35/40L).  
 
Vêtements : 
La liste des vêtements doit être adaptée en fonction de la saison choisie. 
- Chaussures de randonnées ou baskets appropriées à la marche 
- Sandales ou tennis pour le soir 
- Paire de tongs 
- Pantalon et pantalon en toile légère 
- Short ou bermuda 
- Maillot de bain 
- Serviette de bain 
- Chemises ou T-shirts à matière respirante 
- Coupe-vent 
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- Cape ou veste de pluie 
- Linge personnel et pyjama 
- Vêtements de rechange 
- Trousse de toilette 
- Lunettes de soleil 
- Chapeau ou casquette 

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/australie
https://www.pasteur-lille.fr/vaccinations-voyages/
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- Boules Quies 
- Protection solaire 
- Gourde 1L minimum 
- Appareil photo, jumelles 
- Recharges ou piles pour appareils 
 
Pharmacie 
Votre accompagnateur disposera d’une pharmacie de premier secours. 
Nous vous conseillons toutefois d’emporter avec vous vos médicaments et traitements personnels : 
Aspirine, pansements et compresses, désinfectant, bande elastoplast, double peau pour les 
potentielles ampoules, anti-diarrhéique, collyre, pastilles pour la gorge, antibiotique à spectre large, 
anti-inflammatoire, pastilles d’hydroclonazone pour purifier l’eau, et répulsifs anti moustiques. 
 

INFORMATIONS PAYS 
 
Géographie & Climat 
L’Australie est un vaste pays-continent situé dans l’hémisphère sud, bordé par l’océan Indien et l’océan 
Pacifique. Il se compose de six États (la Nouvelle-Galles du Sud, le Victoria, le Queensland, l’Australie-
Méridionale et l’Australie-Occidentale) et de deux territoires majeurs, dont le Territoire du Nord où se 
trouve le mythique Red Centre. 
La côte Est concentre les grandes métropoles comme Sydney, Brisbane et Melbourne, mais aussi des 
merveilles naturelles comme la Grande Barrière de Corail et les Blue Mountains. Le sud, plus tempéré, 
abrite Adélaïde et Kangaroo Island, réputée pour sa faune sauvage. À l’intérieur des terres, s’étend 
l’Outback, cœur rouge et aride de l’Australie, où trône Uluru, site sacré des Anangu. Le nord tropical, 
autour de Darwin et Cairns, se caractérise par ses parcs nationaux luxuriants comme Kakadu et sa 
biodiversité exceptionnelle. 
 
Côté climat, les conditions varient fortement selon les régions. Les saisons sont inversées par rapport 
à l’Europe : l’été s’étend de décembre à février, apportant chaleur sèche dans le Centre et chaleur 
humide dans le nord tropical, tandis que le sud bénéficie d’un climat méditerranéen plus doux. Le 
printemps (septembre-novembre) et l’automne (mars-mai) sont souvent considérés comme les 
meilleures saisons pour voyager, avec des températures agréables et des conditions idéales pour la 
découverte. Dans certaines zones reculées, notamment le Red Centre, les écarts de température 
jour/nuit peuvent être importants. 
 
Pour plus d’informations, n’oubliez pas de consulter les conditions météorologiques avant votre départ. 
 
Budget & change 
En Australie, l’unité monétaire est le dollar australien (AUD). 
Juillet 2025 : 1€ = environ 1,65AUD 
 
Pourboires 
Les pourboires sont facultatifs, mais si vous avez été satisfaits de votre voyage et du travail de nos 
équipes locales, il est d’usage de donner un pourboire. Nous vous conseillons entre 20€ et 30€ par 
personne pour une semaine. Prévoyez un budget pour vos dépenses personnelles. 
 
Décalage horaire 
En Australie, le décalage horaire varie selon les régions et la période de l’année, car certains États 
appliquent l’heure d’été et d’autres non. 
En moyenne, il faut compter : 
• +7 heures par rapport à Paris en hiver (d’octobre à mars) pour l’Australie occidentale (Perth), 
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• +9 heures pour le Territoire du Nord (Alice Springs, Uluru) et le Queensland (Cairns, Brisbane), 
• +10 heures pour la Nouvelle-Galles du Sud (Sydney), le Victoria (Melbourne) et l’Australie-
Méridionale (Adélaïde), qui passent à +9 heures quand l’Europe est en heure d’été. 
 
Plus concrètement, s’il est 12h à Paris, il est : 
• 19h à Perth, 
• 21h à Alice Springs et Cairns, 
• 22h à Sydney, Melbourne et Adélaïde en été australienne (octobre à mars). 
 
Électricité 
Le voltage et la fréquence en Australie sont les mêmes qu’en France (230 V, 50 Hz). Vous pouvez donc 
utiliser tous vos appareils. Par contre, les prises de courant sont de type I, vous aurez besoin d’un 
adaptateur. 
 
Photos & Vidéos 
Pensez à vous munir de batteries ou recharges pour vos appareils. 
Pour tout portrait photo ou vidéo des gens que vous allez rencontrer, pensez à leur demander leur 
autorisation. 
Attention, dans la plupart des centres sites touristiques, les drones ne sont pas acceptés.  
 
Quelques mots du quotidien 
Bonjour = Good morning (matin), Good afternoon (après-midi), Good evening (soir)/Kia Ora (en Maori) 
Au revoir= Goodbye  
Oui = Yes  
Non = No  
Merci = Thank you  
S'il vous plaît = Please  
Pardon, excusez-moi = Excuse me/ Sorry  
Je ne comprends pas = I don’t understand  
Parlez-vous français ? = Do you speak french ?  
Comment allez-vous? = How are you?  
Combien ça coute? = How much is it?  
Un peu = a little  
Beaucoup = a lot of  
Le petit déjeuner = breakfast  
Le déjeuner = lunch  
Le dîner = diner  
L'addition, s'il vous plaît =The bill please  
Carte = map 
 

TOURISME RESPONSABLE 
 
Dès leur création, les Covoyageurs ont cherché à promouvoir un tourisme responsable basé sur des 
valeurs de respect, de solidarité et de qualité sur un plan humain, environnemental et économique. 
La prise de conscience et la sensibilisation de tous nous semblent primordiales. 
Que nous soyons explorateurs, passionnés, randonneurs ou monoparentaux, nous sommes toujours 
les visiteurs invités des pays hôtes que nous parcourons. 
 
Le Respect des Patrimoines  
La nature et les sites culturels et historiques du pays visité constituent des richesses touristiques, 
uniques et irremplaçables. Ils sont aussi à l'origine du désir de voyager des Covoyageurs.  Leur 



Site web: www.les-covoyageurs.com 
Dernière actualisation : Juillet 2025 Page 12 

 

sauvegarde est primordiale et la responsabilité des Covoyageurs vis-à-vis du pays visité est donc 
essentielle. 
 
Le respect des patrimoines naturels et culturels se traduit par : 

- le respect  des sites culturels: ne pas dégrader des œuvres d’art ou des monuments, parfois 
simplement en les touchant!, ne pas prélever de vestiges  archéologiques, ne pas acheter 
d’objets traditionnels ou sacrés provenant de sites vandalisés, etc.  

- le respect  des sites naturels: ne pas sortir des sentiers balisés, ne pas conduire hors-piste, ne 
pas rapporter de "souvenirs" partie intégrante du patrimoine naturel, prélever le moins de bois 
possible pour la cuisine, utiliser avec parcimonie l’eau potable, éviter de polluer avec des savons 
non biodégradables, faire lessive et toilette en aval et le plus loin possible des maisons et des 
puits, ne pas abandonner de déchets ou d’ordures derrière vous sauf s’ils peuvent faire l’objet 
de recyclage, ne pas faire de feu sans avoir demandé l’autorisation au préalable, etc. 

- le respect de la faune locale: ne pas perturber les animaux dans leur vie quotidienne, toujours 
respecter une distance minimale lors de leur observation, ne pas chercher à les approcher, les 
caresser ou les nourrir, ne pas faire de bruit en les approchant, ne pas chasser ou pêcher 
d’espèces rares, ne pas chercher à acheter ivoire, écailles, peaux, coraux, coquillages, ou même 
animaux vivants, qui font souvent partie des espèces menacées et/ou protégées, ne pas 
demander à votre guide d’enfreindre ces règles, etc. 

 
Le Respect des Hommes  
L’un des principaux intérêts des voyages proposés par les Covoyageurs réside dans l'authenticité et la 
diversité des rencontres effectuées avec les populations locales. Chacun de ces peuples fonctionne 
avec ses règles et ses traditions propres, souvent partie intégrante de leur culture et/ou de leur 
religion. On a coutume de dire qu’il n’y a pas de mauvais touristes, mais seulement des voyageurs mal 
informés. Là aussi, la responsabilité des Covoyageurs vis-à-vis des populations rencontrées est 
fondamentale.  
 
Le respect des hommes  se traduit par : 

- une attitude de respect et d'humilité vis-à-vis des populations locales rencontrées, de leur 
culture, de leur façon de vivre, de leur rythme de vie: respect de certains « codes », pas de tenue 
vestimentaire débraillée ou provocante, pas d’embrassade en public, pas de contact trop 
appuyé notamment sur la tête des enfants, pas de photo sans demander l’autorisation au 
préalable, etc. 

- la prise de conscience des différences de niveaux de vie entre le Covoyageur et les populations 
rencontrées. Celles-ci peuvent générer des incompréhensions voire du ressentiment. Tous 
biens, services, cadeaux, nourritures, doivent être évalués en valeur locale (attention à ne pas 
déstabiliser interlocuteurs et marchés par des pourboires ou cadeaux manifestement 
disproportionnés par rapport aux pratiques locales, attention à ne pas exhiber appareils 
photos, caméras, matériels audio-vidéo, dont la valeur peut représenter des mois de salaires 
pour le pays visité, vous pouvez pratiquer le marchandage - qui fait souvent partie intégrante 
des traditions locales - mais avec tact, patience et humour, etc.) 

- des donations encadrées afin d'éviter certains effets néfastes d'un développement touristique 
rapide: nous vous encourageons à effectuer des donations sur place en nature (cahiers, stylos, 
fournitures, etc.) ou en numéraire, mais nous vous recommandons de ne pas donner 
directement de cadeaux ou d'argent aux enfants, car cela ne fait qu'augmenter la mendicité. 
Nous vous conseillons de vous rapprocher de votre guide local qui saura redistribuer au mieux 
vos présents. 

 
Le Développement d'un Tourisme Équitable 
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Toutes les activités touristiques génèrent des retombées économiques locales, mais elles peuvent 
aussi provoquer des nuisances non souhaitées jusqu’à déstabiliser les équilibres sociaux du pays visité. 
Là aussi, la responsabilité des Covoyageurs vis-à-vis des retombées bénéfiques sur les populations 
rencontrées et le développement du pays est totale.  
 
Le développement d'un tourisme équitable se traduit par : 

- une vigilance particulière des Covoyageurs dans le choix de ses partenaires locaux de façon à 
ce que les retombées économiques soient le plus justement réparties entre les acteurs du 
voyage (priorité donnée aux services rémunérés localement plutôt qu’aux organisations 
étrangères, ils en bénéficieront ainsi directement et sans intermédiaires, etc.) 

- des voyages en petits groupes (maximum : 15 participants) qui  privilégient un tourisme léger 
pour minimiser les impacts néfastes sur les ressources locales et l’environnement et qui 
permettent une meilleure intégration dans le pays visité 

- une distribution sur le web et la suppression des intermédiaires commerciaux de façon à 
maximiser les retombées économiques locales. 

 
La Qualité des Services et des Relations Humaines 
Les Covoyageurs est la première agence de voyages à proposer des circuits spécialement dédiés aux 
solos et aux monoparentaux. Quelle que soit votre façon de voyager, quel que soit votre profil de 
voyageur, quelle que soit la destination que vous avez choisie, les Covoyageurs cherchent à 
promouvoir un tourisme responsable qui vous fera découvrir dans un contexte authentique des 
natures insoupçonnées, de nouvelles cultures, des façons de vivre différentes.  
 
Respect, tolérance et bienveillance font partie intégrante de votre voyage. Ils aident à magnifier 
rencontres et découvertes, et s’inscrivent dans le cadre du développement durable de la Terre et des 
Hommes. 
 
Bon voyage ! 


