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Pour tous les ressortissants frangais, le passeport valable 6 mois aprés la date de retour est obligatoire.
Aucun visa n'est nécessaire pour un séjour touristique.

Il est recommandé de souscrire une assurance médicale couvrant toute la durée du voyage et de
conserver |'attestation avec vous.

Si votre vol inclut une escale aux Etats-Unis :

e Passeport biométrique obligatoire.

¢ Visa US nécessaire méme en transit si vous n‘avez pas ESTA.

e ESTA obligatoire : esta.cbp.dhs.gov, valable 2 ans.
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Pour les ressortissants étrangers, un passeport valide est obligatoire. Selon votre nationalité, un visa peut
étre nécessaire. Renseignez-vous auprés de 'ambassade de la Dominique dans votre pays de résidence.

Pour plus d’informations nous vous conseillons de visiter le site du ministére des affaires étrangeéres :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/dominique/
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Superficie : 751 km?

L =0,70-1,70€ x4-15€ =10-20€
e N Ticket de bus Chocolat local Carte SIM
: L USET COUTUMESJ ! local (en ville) données mobiles
La Dominique est wune Tile chaleureuse et Note : Nous vous conseillons de changer vos euros

authentique, ot I'on prend le temps d’échanger. La directement avec le guide en ville.

- { SANTE N ( BUDGET ET CHANGE )—
L'unité monétaire est le Dollar des Caraibes
Aucune vaccination n’est obligatoire pour entrer Orientales
mais certaines sont recommandées. Assurez-vous
d'étre & jour dans vos vaccinations habituelles. (@] 1€ =environ 3,19 XCD
Nous vous conseillons de demander I'avis de votre Voici quelques exemples de prix en Dominique
médecin ou 4 un centre de vaccinations - u 1
internationales. p
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=1-2€ =9-17€ =17-50€
- CCARTE D’IDENTITE) Bouteille d'eau Repas dans un Rhum local
1,6L restaurant local
Capitale : Roseau =
Population : environ 70 000 d'habitants ” g

population est accueillante et souriante, et la

%

politesse est essentielle. p ( POURBOIRES )

lIs sont facultatifs mais si vous avez été satisfait
du travail de nos équipes locales, il est d'usage

3 de donner un pourboire. Nous recommandons :
Une tenue correcte est recommandée dans les

lieux religieux et peut étre demandée dans certains m

restaurants. = Dont 4€ pour le guide et
- 2€ pour le chauffeur



https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/dominique/
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*S'il est 12h a Paris, il est 7h a Roseau en hiver

5 heures de et 6h en été. 6 heures de
décalage I'hiver décalage I'eté
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SAISON HUMIDE

FC QUELQUES MOTS DU QUOTIDIEN )ﬁ ( ELECTRICITE )
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Langues parlées Prise & deux ou trois fiches plates

|
L’Anglais. Néanmoins, le créole dominiquais ' Prévoir un adaptateur
qui est  base de frangais y est trés ]
majoritairement parlé.
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Bonjour : Hello
Aurevoir: Bye

Oui: Yes
Non: No
Merci : Thank you
S'il vous plait : Please Sancocho Poisson grillé Callaloo
( LES LIEUX INCONTOURNABLES )
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Red Rocks Indian River Roseau c;?gft;;g? Champagne Reef Boiling Lake
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Ophelia Marie - “Aie Dominique” Irvine Shillingford Pirates of the Caribbean
Triple Kay - “Pressure” Jean Rhys (2006)
Asa Bantan - “No Wahala” Chris Lioyd The Orchid House (1991)




