
LES GESTES AFFECTUEUX DOIVENT ÊTRE DISCRETS EN PUBLIC.

BUDGET ET CHANGE

CARTE D’IDENTITÉ

US ET COUTUMES

FORMALITÉS D’ENTRÉE

SANTÉ

1 € = environ 26 CUC

20€/PERS.
POUR UN SÉJOUR DE 8 JOURS

20€/PERS.
POUR UN SÉJOUR DE 8 JOURS

POURBOIRES

CUBATopo pays

www.les-covoyageurs.com

Pour tous les ressortissants français, le passeport valable 6 mois après la date de retour est obligatoire. 
E-visa obligatoire (remplace la carte touristique) à demander en ligne : evisacuba.cu, valable 90 jours,
renouvelable. Taxe départ : 25 CUC → prévoir (en pesos) cette somme. 
Une assurance médicale est également exigée par les autorités cubaines. Pensez à conserver votre
attestation tout au long de votre voyage. 

48h avant le départ : remplir le formulaire D’Viajeros en ligne, présenter le QR code à l’arrivée :
dviajeros.mitrans.gob.cu.

Si escale USA :
Passeport biométrique obligatoire. Sinon, visa US même en transit. Infos visa US : 08 10 26 46 26 (appel
payant).
ESTA obligatoire : esta.cbp.dhs.gov, , valable 2 ans.

Pour les ressortissants étrangers, le passeport est obligatoire, et sauf dispense, un visa est nécessaire. Il doit
être sollicité avant le départ auprès de l’ambassade de Cuba de votre pays de résidence.

Pour plus d’informations nous vous conseillons de visiter le site du ministère des affaires étrangères :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/cuba/

Aucune vaccination n’est obligatoire pour entrer
à Cuba mais certaines sont recommandées.  
Assurez-vous d’être à jour dans vos vaccinations
habituelles. 

Nous vous conseillons de demander l’avis de votre
médecin ou à un centre de vaccinations
internationales. 

L’unité monétaire est le Peso cubain 

≈ 0,80 - 1,50 €
Bouteille d’eau 

1,5L
Artisanat du
Costa Rica

≈ 5 - 20 €
Repas dans un
restaurant local

≈ 3,50 - 7 €

Cigares
cubains

≈ 10 - 25 €≈ 0,05 - 0,20 €

Ticket de bus 
local (en ville)

Carte SIM
données mobiles

≈ 15 - 25 €

Note : Nous vous conseillons de changer vos euros
directement avec le guide en ville. 

Capitale : La Havane
Population : environ 11,2 millions d'habitants
Superficie : 110 860 km²

Le catholicisme reste présent à Cuba, mais la
révolution a favorisé l’émergence de nouvelles
influences, dont la santeria, un mélange de rites
africains et de catholicisme. 

Voici quelques exemples de prix au Cuba

Les communications sont
coûteuses et la connexion
internet est lente.

Ils sont facultatifs mais si vous avez été satisfait
du travail de nos équipes locales, il est d’usage
de donner un pourboire. Nous recommandons :

Les Cubains sont
chaleureux et
accueillants.

6€/jour/pers.
Dont 4€ pour le guide et

 2€ pour le chauffeur 

https://evisacuba.cu/fr/inicio
https://dviajeros.mitrans.gob.cu/inicio
https://esta.cbp.dhs.gov/
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/algerie/


CLIMAT

QUELQUES MOTS DU QUOTIDIEN

LES PLATS TYPIQUES

LES LIEUX INCONTOURNABLES

LES ARTISTES, LIVRES, MUSIQUES...

ELECTRICITÉ

www.les-covoyageurs.com
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Ouest  de Cuba

Picadillo Ropa Vieja Arroz con
Pollo 

Celia Cruz - La Vida es un Carnaval
Pablo Milanés - Yolanda

Buena vista social club - chan chan

Viva Cuba (2005)
Buena Vista Social Club (1999)

Fresa y Chocolate (1993)

Celia Cruz
Ana de Armas

Fidel Castro

Bonjour : Hola
Au revoir : Adiós
Oui : Sí
Non : No
Merci : Gracias
S'il vous plaît : Por favor
Pardon, excusez-moi : Discúlpeme
Je ne comprends pas : No entiendo

L’Espagnol et l’Anglais.

Langues parlées Différentes prises
Prévoir un adaptateur

Cayo Santa Maria  La Havane Trinidad Cienfuegos Vallée de Vinales Santiago de Cuba

DÉCALAGE HORAIRE

6 heures de
décalage l’hiver

7 heures de
décalage l’été

*S'il est 12h à Paris, il est 6h à La Havane en
hiver et 5h en été. 

Centre

Est


