
2 heures de
décalage l’hiver

3 heures de
décalage l’été

*S'il est 12h à Paris, il est 10h à Praia en hiver et 9h en
été. 

20€/PERS.
POUR UN SÉJOUR DE 8 JOURS

20€/PERS.
POUR UN SÉJOUR DE 8 JOURS

LES GESTES AFFECTUEUX DOIVENT ÊTRE DISCRETS EN PUBLIC.

FORMALITÉS D’ENTRÉE

SANTÉ

DÉCALAGE HORAIRE

BUDGET ET CHANGE

POURBOIRES

CARTE D’IDENTITÉ

US ET COUTUMES

L’unité monétaire est le l’escudo capverdien

1 € = environ 110 CVE

Voici quelques exemples de prix au Cap Vert

Note : Nous vous conseillons de changer vos euros
directement avec votre guide en ville. 

Pagne en tissu
wax

≈ 5 - 10 € le mètre≈ 0,50 - 1 €

Ticket de bus 
local (en ville)

Carte SIM avec
données mobiles

≈ 5 - 15 €

Repas dans un
restaurant local

≈ 5 - 10 €

Doce de papaia

≈ 3 - 6 €≈ 0,80 - 1,50 €

Bouteille d’eau 
1,5L

La musique et la danse sont une partie intégrante
de la culture du Cap-Vert. 

Il est conseillé de ne pas donner d'argent
directement aux enfants.  

CAP VERTTopo pays

www.les-ptits-covoyageurs.com

Pour tous les ressortissants français un passeport valide au moins 6 mois après la date de retour est
obligatoire.
Le pré-enregistrement d'entrée sur le territoire est à effectuer en ligne : https://www.ease.gov.cv/
Il faudra vous acquitter d’une taxe de sécurité aéroportuaire (3.400 escudos capverdiens) dont le
règlement sera effectué sur cette même plateforme. 

Pour les ressortissants étrangers, le passeport est obligatoire, et sauf dispense, un visa est nécessaire. Il doit
être sollicité avant le départ auprès de l’ambassade du Cap Vert de votre pays de résidence. 
Les parents solos doivent obtenir une attestation de sortie de territoire pour leurs enfants.
 
Pour plus d’informations nous vous conseillons de visiter le site du ministère des affaires étrangères :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/cap-vert/

Aucune vaccination n’est obligatoire pour entrer au Cap Vert mais certaines sont recommandées. 
Assurez-vous d’être à jour dans vos vaccinations habituelles. 

Nous vous conseillons de demander l’avis de votre médecin ou à un centre de vaccinations internationales. 

Ils sont facultatifs mais si vous avez été satisfait
du travail de nos équipes locales, il est d’usage
de donner un pourboire. Nous recommandons :

6€/jour/pers.
Dont 4€ pour le guide et 

2€ pour le chauffeur. 

Capitale : Praia
Population : environ 587 000 habitants
Superficie : 4 033 km 2
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LES PLATS TYPIQUES

LES LIEUX INCONTOURNABLES

ELECTRICITÉ

Bonjour : Bom dia
Bonjour (l'après-midi) : Boa tarde
Merci : Obrigado
Merci (dit par une femme) : Obrigada 
Oui : Sim
Non : Não
S'il vous plaît : Por favor
Merci beaucoup : Não tem de quê
Excusez-moi, pardon : Desculpe-me, perdão

Le portugais, le créole capverdien & l’Anglais.

Langues parlées Dans les hôtels, 220V, 50Hz.
Mêmes prises qu’en France.

LES GESTES AFFECTUEUX DOIVENT ÊTRE DISCRETS EN PUBLIC.

CLIMAT

JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JUI AOÛ SEP OCT NOV DEC

Cap Vert

Cachupa Doce de coco Pastels

QUELQUES MOTS DU QUOTIDIEN

www.les-ptits-covoyageurs.com

Cabo da Ribeira Coculi Ribeira Grande Cratère de Cova Mindelo Tarrafal

LES ARTISTES, LIVRES, MUSIQUES...

"Sodade" – Cesária Évora
"Angola" – Bana

"Nha Fidjo Matcho" – Ildo Lobo

Ilhéu da Contenda
Buska Santu

Nha Fala

Eugénio Tavares – Mornas 
António Aurélio Gonçalves –

Noite de Vento


