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Pour tous les ressortissants frangais, le passeport valable 6 mois aprés la date de retour en France est
obligatoire. Pour un séjour touristique inférieur ou égal a 90 jours, il ne faut pas de visa.
Assistance rapatriement obligatoire = emporter I'attestation papier.

Siescale USA:
o Posseps)rt biométrique obligatoire. Sinon, visa US méme en transit. Infos visa US : 08 10 26 46 26 (appel
payant).

e ESTA obligatoire : esta.cbp.dhs.goyv, , valable 2 ans.

Pour les ressortissants étrangers, le passeport est obligatoire, et sauf dispense, un visa est nécessaire. Il doit
étre sollicité avant le départ auprés de 'ambassade d’Equateur de votre pays de résidence.

*Les parents solos doivent obtenir une attestation de sortie de territoire pour leurs enfants.

Pour plus dinformations nous vous conseillons de visiter le site du ministére des affaires étron;;éres :
https:/ /www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/equateur
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R , . . L'unité monétaire est le Dollar américain
Aucune vaccination n’est obligatoire pour entrer

dans le pays mais certaines sont recommandées. - .
Assurez-vous d'étre d jour dans vos vaccinations @,/ 1€ = environ 1,10 USD
habituelles. - .
Voici quelques exemples de prix en Equateur
Nous vous conseillons de demander I'avis de votre -
médecin ou & un centre de vaccinations
internationales. Wi @
L J €/
=£0,70-1,20€ £ 6-10€ =5-20€
Bouteille d'eau Repas dans un Paja Toquilla
1,5L restaurant local
Capitale : Quito
Population : environ 18 millions d’habitants
Superficie : 283 560 km2
=%0,25-0,40€ =10-25€ =5-10€
Ticket de bus Chocolat Carte SIM
local (en ville) données mobiles
CE— N
Maijoritairement  catholiques, les Equotoriens Note: Nogs vous conseillons de. changgr VOS euros
L s N LE . . A directement avec le guide en ville.
restent fidéles a I'Eglise du Vatican. Jadis, étre L )
catholique était nécessaire pour voter ou obtenir
la nationalité.
CE— —

lIs sont facultatifs mais si vous avez été satisfait
du travail de nos équipes locales, il est d'usage

) . ) de donner un pourboire. Nous recommandons :
La feuille de cocaq, utilisée contre le mal d'altitude,

n‘est pas vue comme une drogue localement — m

mais son importation est strictement interdite ! - Dont 5€ pour le guide et
. 3€ pour le chauffeur

www.les-ptits-covoyageurs.com



https://esta.cbp.dhs.gov/
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/algerie/

- DECALAGE HORAIRE N
*S'il est 12h & Paris, il est 6h d Quito en hiver et

6 heures de 5h en &té. ?heures ?I‘e .
décalage I'hiver décalage I'été
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QUELQUES MOTS DU QUOTIDIEN ELECTRICITE N

Langues parlées s Prises & 2 fiches plates
L'Espagnol, le Quecha et le Shuar. Y Prévoir un adaptateur
O - &
LES PLATS TYPIQUES
Bonjour : Hola i
Au revoir : Adios : 0 /
Oui: Si - 4 : e 4

Non: No

Merci: Gracias

S'il vous plait : Por favor

Pardon, excusez-moi: Disculpeme _
Je ne comprends pas : No entiendo Encebollado Ceviche llapingachos

équatorien
2 LES LIEUX INCONTOURNABLES

. . _ Réserve de
Quilotoa Otavalo Quito Cuenca Banos Chimborazo

r LES ARTISTES, LIVRES, MUSIQUES... \
+e < gam=

AU-D - Sin miedo a caer Antonio “Tofio” Valencia Sumergible (2020)
Hilda Murillo — Palabras, palabras Eugenia Del Pino In the Trap (2019)
Julio Jaramillo — Nuestro Juramento Richard Carapaz Ratas, ratones y rateros (1999)
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